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Supplement 

Table A 

Results of Bonferroni Post Hoc Tests for Testing the Differences Between Profiles on Impulsive 
Behavior Scale (UPPS-P) 

UPPS-P 
dimensions Profiles  Mean 

Difference SE p 

  NU U SS 1.53 0.08 0.000 
PP 2.05 0.12 0.000 
LI 2.25 0.10 0.000 
MI 0.79 0.07 0.000 

SS PP 0.52 0.11 0.000 
LI 0.72 0.08 0.000 
MI -0.74 0.05 0.000 

PP LI 0.20 0.12 1.000 
MI -1.26 0.11 0.000 

LI MI -1.46 0.08 0.000 
PM U SS 0.81 0.09 0.000 

PP 0.08 0.14 1.000 
LI 1.58 0.11 0.000 
MI 0.29 0.08 0.010 

SS PP -0.73 0.12 0.000 
LI 0.77 0.10 0.000 
MI -0.52 0.06 0.000 

PP LI 1.49 0.14 0.000 
MI 0.21 0.12 0.854 

LI MI -1.28 0.09 0.000 
PR U SS 0.90 0.09 0.000 

PP -0.18 0.14 1.000 
LI 1.40 0.11 0.000 
MI 0.23 0.08 0.066 

SS PP -1.08 0.12 0.000 
LI 0.50 0.10 0.000 
MI -0.67 0.06 0.000 

PP LI 1.58 0.14 0.000 
MI 0.42 0.12 0.014 

LI MI -1.17 0.09 0.000 
SS U SS 0.18 0.09 0.461 

PP 1.52 0.14 0.000 
LI 1.50 0.11 0.000 
MI 0.49 0.09 0.000 

SS PP 1.35 0.13 0.000 
LI 1.33 0.10 0.000 
MI 0.32 0.06 0.000 

PP LI -0.02 0.14 1.000 
MI -1.03 0.12 0.000 

LI MI -1.01 0.09 0.000 
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PU U SS 2.57 0.04 0.000 
PP 2.82 0.06 0.000 
LI 2.75 0.05 0.000 
MI 1.34 0.04 0.000 

SS PP 0.25 0.06 0.000 
LI 0.19 0.04 0.000 
MI -1.22 0.03 0.000 

PP LI -0.06 0.06 1.000 
MI -1.48 0.06 0.000 

LI MI -1.41 0.04 0.000 
Note.  U = urgency profile. SS = sensation seeking profile. PP = lack of premeditation and perseverance profile. LI = 
low implsivity profile. MI = moderate implsivity profile. NU = negative urgency, PU = positive urgency, PM = lack of 
premeditation, PR = lack of perseverance, SS = sensation seeking, FI = functional impulsivity, DI = dysfunctional 
impulsivity, RA = reactive aggression, PA = proactive aggression.  
 

Table B 

Sex Distribution of Impulsivity Profiles 
Sex U SS PP LI MI 
Male  64 188 20 43 245 
Female 70 179 36 63 231 
Total 134 367 56 106 476 

Note. U = urgency profile. SS = sensation seeking profile. PP = lack of premeditation and perseverance profile. LI = 
low impulsivity profile. MI = moderate impulsivity profile. 

 

Table C 

Age Differences Between Profiles (Results of Bonferroni Post Hoc Tests) 
Profiles  Mean Difference SE p 
U SS 1.57 1.35 1.000 
(M=40.07, 
SD=13.91) 

PP -1.25 2.13 1.000 

 LI -2.72 1.74 1.000 
 MI -0.88 1.31 1.000 
SS PP -2.82 1.92 1.000 
(M=38.50, 
SD=13.11) 

LI -4.29 1.47 0.042 

 MI -2.45 0.93 0.090 
PP LI -1.46 2.21 1.000 
(M=41.32, 
SD=12.48) 

MI 0.38 1.89 1.000 

LI 
(M=42.78, 
SD=12.68) 
MI 
(M=40.94, 
SD=12.38) 

MI 1.84 1.43 1.000 

Note. U = urgency profile. SS = sensation seeking profile. PP = lack of premeditation and perseverance profile. LI = 
low impulsivity profile. MI = moderate impulsivity profile. 
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Table D 

Differences Between Profiles on the Dickman Impulsivity Inventory (Results of Bonferroni Post Hoc 
Tests) 

Impulsivity 
dimensions Profiles  Mean 

Difference SE p 

Functional 
impulsivity 

U  SS -0.07 0.10 1.000 
PP 0.20 0.16 1.000 
LI 0.42 0.13 0.012 
MI 0.17 0.10 0.783 

SS  PP 0.28 0.14 0.499 
LI 0.50 0.11 0.000 
MI 0.24 0.07 0.000 

PP  LI 0.22 0.16 1.000 
MI -0.03 0.14 1.000 

LI MI -0.26 0.11 0.165 
Dysfunctional 
impulsivity 

U  SS 1.00 0.09 0.000 
PP 0.81 0.14 0.000 
LI 1.45 0.12 0.000 
MI 0.46 0.09 0.000 

SS  PP -0.19 0.13 1.000 
LI 0.45 0.10 0.000 
MI -0.54 0.06 0.000 

PP  LI 0.64 0.15 0.000 
MI -0.35 0.13 0.053 

LI MI -0.99 0.10 0.000 
Note. SE = standard error. U = urgency profile. SS = sensation seeking profile. PP = lack of premeditation and 
perseverance profile. LI = low impulsivity profile. MI = moderate impulsivity profile. 
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Table E 

Differences Between Profiles on the Reactive–Proactive Aggression Questionnaire Scales (Results of 
Bonferroni Post Hoc Tests) 

Aggression 
functions Profiles  Mean 

Difference SE p 

Proactive 
aggression 

U SS 0.71 0.10 0.000 
PP 0.84 0.15 0.000 
LI 1.02 0.12 0.000 
MI 0.37 0.09 0.000 

SS PP 0.14 0.14 1.000 
LI 0.31 0.11 0.032 
MI -0.33 0.07 0.000 

PP LI 0.18 0.16 1.000 
MI -0.47 0.14 0.014 

LI MI -0.65 0.10 0.000 
Reactive 
aggression 

U SS 0.41 0.10 0.000 
PP 0.80 0.16 0.000 
LI 0.84 0.13 0.000 
MI 0.22 0.10 0.200 

SS PP 0.39 0.14 0.061 
LI 0.43 0.11 0.000 
MI -0.19 0.07 0.062 

PP LI 0.04 0.16 1.000 
MI -0.58 0.14 0.000 

LI MI -0.61 0.10 0.000 
Note. SE = standard error. U = urgency profile. SS = sensation seeking profile. PP = lack of premeditation and 
perseverance profile. LI = low impulsivity profile. MI = moderate impulsivity profile. 
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Serbian adaptation (UPPS–P Impulsive Behavior Scale) 
Pred Vama se nalaze tvrdnje koje opisuju različita ponašanja, osećanja i misli. Molimo Vas da za svaku 
tvrdnju zaokružite broj Vas najbolje opisuje. Brojevi imaju sledeće značenje: 
 

1 - uopšte se ne 
slažem 

2 - delimično se ne 
slažem 

3 - delimično se 
slažem 

4 – potpuno se slažem 

 
1 Imam rezervisan i obazriv stav prema životu. 1 2 3 4 
2 Teško mi je da kontrolišem svoje nagone. 1 2 3 4 
3 Obično tražim nova i uzbudljiva iskustva i doživljaje. 1 2 3 4 
4 Obično volim da sve završim do kraja. 1 2 3 4 

5 Kada sam srećan ne mogu da sprečim sebe da radim stvari koje mogu imati loše 
posledice. 

1 2 3 4 

6 Moje razmišljanje je obično pažljivo i svrsishodno. 1 2 3 4 
7 Teško mi je da odolim svojim žudnjama (za hranom, cigaretama i slično) 1 2 3 4 
8 Sve bih isprobao. 1 2 3 4 
9 Lako odustajem. 1 2 3 4 

10 Kada sam odlično raspoložen, sklon sam da se dovedem u situacije koje mi mogu 
praviti probleme. 

1 2 3 4 

11 Nisam jedan od onih ljudi kojima je jezik brži od pameti. 1 2 3 4 
12 Često se upustim u nešto iz čega kasnije zaželim da mogu da izađem. 1 2 3 4 
13 Volim sportove i igre u kojima je potrebno brzo odabrati sledeći potez. 1 2 3 4 
14 Nezavršeni zadaci me stvarno nerviraju. 1 2 3 4 

15 
Kada sam vrlo srećan, sklon sam da radim nešto što mi može praviti probleme u 
životu. 

1 2 3 4 

16 Volim da zastanem i razmislim pre nego što uradim nešto. 1 2 3 4 

17 Kad se osećam loše, često uradim nešto zbog čega kasnije zažalim, samo da bih 
se u tom trenutku osećao bolje.  

1 2 3 4 

18 Uživao bih u skijanju na vodi. 1 2 3 4 
19 Kada krenem nešto da radim, mrzim kada moram da prestanem. 1 2 3 4 
20 Sklon sam da izgubim kontrolu kad sam dobro raspoložen. 1 2 3 4 
21 Ne volim da započnem nešto, dok ne znam tačno kako da nastavim. 1 2 3 4 

22 Nekad, kad se osećam loše, ne mogu da prestanem da radim nešto iako se od 
toga osećam još gore. 

1 2 3 4 

23 Prilično uživam da rizikujem. 1 2 3 4 
24 Lako se koncentrišem. 1 2 3 4 
25 Kada sam stvarno ushićen, sklon sam da izgubim kontrolu. 1 2 3 4 
26 Uživao bih u skakanju padobranom. 1 2 3 4 
27 Završim ono što započnem. 1 2 3 4 
28 Sklon sam da cenim racionalni i razumni pristup stvarima i da se njime vodim.  1 2 3 4 
29 Kad sam uznemiren, često postupam bez razmišljanja. 1 2 3 4 
30 Drugi kažu da donosim loše odluke kada sam izrazito srećan zbog nečega. 1 2 3 4 

31 Rado prihvatam nova i uzbudljiva iskustva i doživljaje, čak i ako su pomalo 
zastrašujuća i neuobičajena. 

1 2 3 4 

32 Dobro mogu da se organizujem, tako da završim sve na vreme.   1 2 3 4 
33 Obično pažljivo razmislim pre nego što donesem odluku. 1 2 3 4 
34 Kad se osećam odbačeno, često kažem stvari zbog kojih kasnije zažalim. 1 2 3 4 
35 Drugi su začuđeni ili zabrinuti zbog  onoga što radim kada sam veoma uzbuđen.  1 2 3 4 
36 Voleo bih da naučim da letim avionom. 1 2 3 4 
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37 Ja sam osoba koja uvek završi posao. 1 2 3 4 
38 Ja sam oprezna osoba. 1 2 3 4 
39 Teško mi je da ne postupim prema svojim osećanjima. 1 2 3 4 
40 Kada sam stvarno srećan zbog nečega, sklon radim stvari koje mogu imati loše 

posledice. 
1 2 3 4 

41 Ponekad volim da radim stvari koje su malo zastrašujuće. 1 2 3 4 
42 Skoro uvek završim posao koji započnem. 1 2 3 4 
43 Pre nego što počnem nešto novo, volim da saznam šta da očekujem od toga. 1 2 3 4 
44 Često pogoršam situaciju jer postupim bez razmišljanja kad sam uznemiren. 1 2 3 4 
45 Kada sam ushićen, ne mogu da se suzdržim od preterivanja.  1 2 3 4 
46 Uživao bih u doživljaju brzog skijanja niz visoku padinu. 1 2 3 4 
47 Ponekad postoji toliko sitnih poslova koji treba da se obave, da ih ponekad 

jednostavno sve zanemarim. 
1 2 3 4 

48 Obično pažljivo razmislim pre nego što bilo šta uradim. 1 2 3 4 
49 Pre nego što donesem odluku, razmotrim sve prednosti i mane. 1 2 3 4 
50 Kada sam stvarno uzbuđen, ne razmišljam o posledicama svojih postupaka. 1 2 3 4 
51 U svađi često kažem stvari zbog kojih kasnije zažalim. 1 2 3 4 
52 Voleo bih da idem na ronjenje. 1 2 3 4 
53 Postupam bez razmišljanja kada sam stvarno uzbuđen. 1 2 3 4 
54 Uvek mogu da kontrolišem svoja osećanja. 1 2 3 4 
55 Kada sam stvarno srećan, često se nađem u situacijama koje bi mi inače bile 

neprijatne. 
1 2 3 4 

56 Uživao bih u brzoj vožnji. 1 2 3 4 
57 Kada sam mnogo srećan, osećam da je u redu popustiti žudnjama ili previše sebi 

udovoljavati. 
1 2 3 4 

58 Nekad postupim ishitreno zbog čega kasnije zažalim. 1 2 3 4 
59 Iznenađuju me stvari koje radim kada sam dobro raspoložen. 1 2 3 4 

 
Napomena: U originalnoj verziji upitnika skala za odgovaranje je bila obrnuta, tj. podeok 1 je bio – u 
potpunosti se slažem, a 4 – uopšte se ne slažem. Budući da je uobičajeno da veći podeok na skali 
označava veće slaganje sa tvrdnjom, skalu smo obrnuli, te u skladu sa njom na sledeći način rekodirali 
stavke kako bi, kao u originalu, viši skorovi ukazivali na višu impulsivnost. Ajtemi koji su označeni sa R 
treba da se rekodiraju na sledeći način: 1=4, 2=3, 3=2, 4=1. 
 
Negativna hitnost = 2, 7, 12, 17, 22, 29, 34, 39, 44, 51, 54R, 58 
Nepromišljenost = 1R, 6R, 11R, 16R, 21R, 28R, 33R, 38R, 43R, 48R, 49R 
Neistrajnost = 4R, 9, 14R, 19R, 24R, 27R, 32R, 37R, 42R, 47 
Traženje uzbuđenja = 3, 8, 13, 18, 23, 26, 31, 36, 41, 46, 52, 56 
Pozitivna hitnost = 5, 10, 15, 20, 25, 30, 35, 40, 45, 50, 53, 55, 57, 59 
 
 
 

 
 
 
 
 

 


