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POVEZANOST VRSNJACKOG NASILJA, OSOBINA LICNOSTI |
VASPITNIH STAVOVA

Jelena Maksimovi¢, Dusica Rakovi¢, lvana Jovanovié i Petar Colovi¢’
Odsek za psihologiju, Filozofski fakultet, Novi Sad

IstraZivanje je sprovedeno u cilju utvrdivanja latentne strukture fenome-
na vrsnjackog nasilja, operacionalizovanog upitnikom PRONA, kao i ut-
vrdivanja povezanosti dimenzija vrsnjackog nasilja sa osobinama licnosti
Ajzenkovog PEN modela, vaspitnim stavovima roditelja, uzrastom i po-
lom. IstrazZivanje je sprovedeno na uzorku od 123 ispitanika, oba pola,
ucenika V, VI i VII razreda osnovne skole. Konstrukt vr$njackog nasilja
operacionalizovan je 42- ajtemskim upitnikom PRONA; za procenu oso-
bina licnosti PEN modela primenjen je 98- ajtemski upitnik Junior EPQ
(JEPQ), dok su vaspitni stavovi roditelja procenjivani Upitnikom vaspit-
nih stavova (UVS), koji obuhvata 49 stavki. Analizom glavnih komponen-
ti, u prostoru merenja upitnika PRONA ekstrahovane su tri glavne kom-
ponente dimenzije, koje zajedno objasnjavaju oko 31% varijanse; kompo-
nente su postavljene u Promax poziciju. Promax dimenzije su interpreti-
rane kao rizicno ponasanje, viktimizacija i psiholosko nasilje. Povezanost
ovih dimenzija sa osobinama licnosti, vaspitnim stavovima, uzrastom i
polom ispitana je multivarijatnom analizom kovarijanse. Faktorski sko-
rovi na Promax dimenzijama iz prostora upitnika PRONA bili su kriterij-
ske varijable, kategorijalni prediktor bio je pol, a skup kovarijeteta cinili
su uzrast i faktorski skorovi na prvim glavnim komponentama upitnika
JEPQ i UVS. Sve kriterijske varijable ostvaruju znacajnu povezanost sa
prediktorskim skupom. Znacajne parcijalne doprinose predikciji skora na
dimenziji rizicno ponasanje daju Psihoticizam, Neuroticizam i L skala; sa
dimenzijom viktimizacija znacajne parcijalne veze ostvaruju Neurotici-
zam, L skala i restriktivni vaspitni stavovi majke, dok su sa dimenzijom
psiholosko nasilje znacajno povezani pol i Psihoticizam. Rezultati su ge-
neralno u skladu sa dosadasnjim nalazima o strukturi i korelatima vrs-
njackog nasilja.
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Uvod

Bududi da se, poslednjih decenija, na globalnom nivou zapaza tendencija po-
rasta nasilja i agresivnog ponasanja u skolama (Bullosk, 2002, prema Jankaus-
kiene, Kardelis, Sukys, & Kardeliene, 2008; Dake et al., 2003, prema Jankaus-
kiene et al., 2008; Soen, 2002, prema Gasi¢-Pavici¢, 2004), struktura i korelati
vr$njackog nasilja sve ce$ce predstavljaju predmet psiholoskih istrazivanja.
Sam termin vr$njacko nasilje, alias ,buling®, tj. siledzijstvo, nasilnistvo (od en-
gleske reci ,bully“) oznacava $irok dijapazon manifestacija nasilnog ponasanja
ucenika. Okvirno, ono se moze definisati kao skup agresivnih oblika ponasa-
nja za koja je karakteristicno ponavljanje i nejednak odnos snaga izmedu na-
silnika i Zrtve (Olweys, 1999, prema Smith & Brain, 2000).

Najrasprostranjeniji vid vr$njackog nasilja je fizicko nasilje, koje podrazumeva
zadavanje fizicke povrede ili neugodnosti drugome, udaranje rukama ili no-
gama, Stipanje ili sputavanje telesnim dodirom (Gasi¢-Pavisi¢, 2004). Druga
vrsta vr$njackog nasilja u skoli je psiholosko nasilje koje se vrsi verbalnim (ru-
ganje, zadirkivanje, vredanje, pretnje) i neverbalnim napadom (nepristojni
pokreti, grimase, namerno iskljucivanje nekoga iz drustva i odbijanje da se
udovolji Zeljama drugoga) kao i namernom marginalizacijom i zapostavlja-
njem. Shodno tome, moze se govoriti i o direktnim i indirektnim oblicima
nasilnog ponasanja (Baldry, 2003), iz kojih proizilaze analogne forme viktimi-
zacije - direktna i indirektna.

Iako su istrazivanja povezanosti bazi¢nih dimenzija licnosti i vr$njackog nasi-
lja malobrojna, slaba kontrola impulsivnog ponasanja pokazala se, pored same
agresivnosti, kao znacajan korelat nasilnickog ponasanja (Sinobad, 2005). Uz
to, neki nalazi sugeri$u da izvesni oblici rizi¢nog (pa i samodestruktivnog) po-
nasanja, poput konzumiranja cigareta i alkohola, korespondiraju sa nasilnis-
tvom (West & Sweeting, 1997, prema Jankauskiene et al., 2008). Komplemen-
tarno tome, viktimizacija je najces¢e povezana sa manjkom samopouzdanja i
pasivnos$cu (Erling & Hwang, 2004, prema Frisen, Jonsson, & Persson, 2007;
Bjorkqvist et al., 1982, prema Frisen et al., 2007), mada su, pored pasivnih zr-
tava, identifikovane i tzv. zrtve-provokatori (Olweys, 1998, prema Sinobad,
2005). Pasivne zrtve (Olweys, 1998 prema Sinobad, 2005) su brojnije i odlikuju
se time $to su oprezne, osetljive i tihe. Ova deca sebe opazaju kao neprivlacne,
»promasene” i slabije od ostalih, ¢cime i objasnjavaju svoju podloznost vr§njac-
kom nasilju (Bjorkqvist et al., 1982, prema Frisen et al., 2007; Erling & Hwang,
2004, prema Frisen et al., 2007). Fizicka slabost i nesigurnost, u kombinaciji sa
uplasenosc¢u, odaje utisak nesigurnih osoba koje nece uzvratiti ukoliko ih neko
napadne; to moze predstavljati i svojevrsnu provokaciju za nasilnike (Fox &
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Boulton, 2005, prema Jankauskiene et al., 2008). Ipak, sam pojam ,zZrtve-
provokatora“ podrazumeva nesto drugaciji repertoar ponasanja. Naime, rec je
o deci cije neinhibirano ponasanje provocira napade, na koje zrtve reaguju i
strahom i agresijom (Olweys, 1999, prema Sinobad, 2005). Nalazi domacih
istrazivanja (Plut i Popadi¢, 2007) sugeri$u da se, u zavisnosti od njihovog od-
nosa prema nasilju, mogu razlikovati Cetiri grupe ucenika: nasilnici, zrtve, zrt-
ve i nasilnici istovremeno, i neukljuceni. Ovakva Kklasifikacija u skladu je sa
rezultatima ranijih studija (Salmivalli, Lagerspetz, Bjorkqvist, Osterman, &
Kaukiainen, 1996; Salmivalli, 1999, prema Plut i Popadi¢, 2007; Olweys et al.,
1999, prema Plut i Popadi¢, 2007), i sugerise da nasilnicko ponasanje i pona-
$anje svojstveno zrtvi ne moraju nuzno predstavljati suprotne polove konti-
nuuma.

Nalazi koji navode da su nasilnici ,temperamentni, da nasilje i agresiju smat-
raju sredstvima za postizanje modi i uticaja medu vr$njacima i da su odrasli u
neadekvatnom porodi¢cnom okruzenju (Olweys, 1999, prema Frisen et. al.,
2007) upucuju na porodi¢nu klimu kao vaznu determinantu nastanka i razvoja
nasilnickog ponasanja. Rigbi (Rigby, 1996, prema Baldry, 2003) smatra da sla-
ba roditeljska briga za decu i neobracanje paznje na njihova osec¢anja mogu
biti znacajni faktori za nastanak bulinga. Sinobad (Sinobad, 2005) navodi da
su faktori koji dovode do razvoja bulinga preterana popustljivost roditelja i
dopustanje nasilnickog ponasanja, nedostatak topline i paznje, fizicko kaznja-
vanje i burno reagovanje roditelja.

Polne razlike prisutne su kako u na¢inu manifestovanja nasilnickog ponasanja,
tako i u izlozenosti odredenim vidovima nasilja. Studije pokazuju da su decaci
skloniji (ali i izloZeniji) fizickom nasilju, dok su devojcice ¢esce zrtve psiholos-
kog nasilja, kome u vecoj meri i pribegavaju (Bjorkqvist, Lagerspetz, & Kau-
kiainen, 1992; Osterman et al., 1998; Olweys, 1998, prema Sinobad, 2005).
Razlike u manifestovanju nasilnickog ponasanja po svoj prilici su pod znatnim
uticajem polnih stereotipa: ocekuje se da decaci budu jaki i otvoreno agresiv-
ni, dok je agresivnost devojcica zabranjena, pa se one opredeljuju za skrivenije
strategije nasilnog ponasanja (Osterman et al., 1998). Rezultati koji beleze
trend opadanja bulinga od 8. do 16. godine starosti (Smith et al., 1999, prema
Frisen et al., 2007), ukazuju na potencijalno znacajnu vezu uzrasta i vr$njac-
kog nasilja, ali ne pruzaju informacije o strukturi i prirodi te veze. Stavovi dece
o vr$njackom nasilju takode ukazuju da uzrast moze biti vazan faktor formi-
ranja i ispoljavanja nasilnickog ponasanja. Na pitanje zasto buling, po njiho-
vom misljenju, prestaje, deca su uglavnom odgovarala da je to zato $to nasil-
nik sazreva. Zrtve su, u ve¢oj meri nego nasilnici, odgovarale da je nasilje pres-
talo kada su oni prestali da se drasti¢no razlikuju od svojih vr$njaka (Oliver et
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al.,, 1994, prema Frisen et al.,, 2007). Neke studije (donekle u suprotnosti sa
nalazima o uzrasnom trendu opadanja vr$njackog nasilja) pokazuju da je sao-
secanje sa zrtvom intenzivnije kod mlade dece, ali da se smanjuje do 15 godi-
ne ucenika, kada se opet poveéava (Menesini et al., 1997, prema Smith, 1997;
Rigbz & Slee, 1991, prema Smith, 1997).

Smatra se da razliciti oblici nasilja mogu imati ozbiljne posledice po mentalno
i fizicko zdravlje zrtve (Brain, 1997, prema Smith & Brain, 2000); zabelezeni su
slucajevi zrtava koje su, usled kontinuiranog zlostavljanja, izvrsile samoubis-
tvo. Pored negativnih posledica koje nasilje ima na Zrtvu, vazno je razmotriti i
kako nasilni$tvo uti¢e na dobrobit nasilnika (fizicki, psihicki i socijalno). Vrs-
njacko nasilje je u vezi sa nizim akademskim postignucem, krsenjem skolskih
pravila i varanjem na ispitima (Dake et al., 2003, prema Jankauskiene et al.,
2005; Glew et al. 2005, prema Jankauskiene et al., 2008). Sve ovo upucuje na
neophodnost razvoja programa prevencije nasilni$tva. U razvijenim zemljama
se na vrsnjacko nasilje gleda kao na nacionalni problem za cije je reSavanje
potreban zajednicki rad viSe sektora. Antibuling programi najbolji su ukoliko
u radu ukljucuju i ucenike i skolsko osoblje, pocinju u predskolskim ustano-
vama i odnose se na ceo vaspitno-obrazovni program. U skladu s tim, svaka
s$kola bi trebalo da odabere preventivni program primeren potrebama (Gasic¢-
Pavisi¢, 2004).

Evidentno je da je vr$njacko nasilje slozen konstrukt, sa razli¢itim modalite-
tima ispoljavanja ¢iji odnosi nisu u potpunosti razjasnjeni. Izmedu ostalog,
rezultati koji donekle protivrece intuitivnhim ocekivanjima vezanim za odnos
nasilnickog ponasanja i ponasanja zrtve (sugeri$u¢i da ovi fenomeni ne mora-
ju biti negativno linearno povezani) ukazuju na potrebu da se latentna struk-
tura fenomena vrsnjackog nasilja podrobnije ispita. Slozenost samog konstru-
kta odrazava se i na njegove relacije sa drugim fenomenima; ilustracija za to
mogu biti rezultati domacih istrazivanja (Jugovi¢, 2004; Stojadinovi¢, 2004,
prema Mitrovi¢, Smederevac, Gruji¢i¢ i Colovi¢, 2006), koji sugerisu da oso-
bine licnosti i porodica mogu biti faktori rizika za pojavu nasilnog ponasanja
dece, a s druge strane mogu predstavljati i protektivne faktore koji sprecavaju
razvijanje i ispoljavanje ovih oblika ponasanja. Relacije pola i uzrasta sa vrs-
njackim nasiljem takode nisu u potpunosti rasvetljene; to se prevashodno od-
nosi na uzrast, bududi da postoji vrlo malo (donekle kontradiktornih) podata-
ka o efektima sazrevanja na manifestovanje vrénjackog nasilja. S obzirom na
kompleksnost fenomena vr$njackog nasilja i njegove brojne korelate, ovo is-
trazivanje je s jedne strane usmereno na utvrdivanje latentne strukture skupa
indikatora nasilnickog (i srodnih) ponasanja, a s druge na utvrdivanje poveza-
nosti dimenzija vrsnjackog nasilja sa relevantnim konstruktima- osobinama
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licnosti, vaspitnim stavovima roditelja, polom i uzrastom. Moze se, naime,
ocekivati da Ce izrazenija sklonost ka nasilnickom ponasanju korespondirati sa
izrazenijom agresivno$¢u, impulsivnos$céu i sklonosc¢u ka rizi¢nim ponasanji-
ma, te da su ovakve tendencije u vezi sa manje povoljnom porodi¢nom kli-
mom. Takode, okvirno se moze ocekivati da ¢e decaci ispoljiti izrazeniju sklo-
nost ka manifestnim oblicima vr$njackog nasilja.

Metod

Uzorak

Istrazivanje je sprovedeno tokom maja 2008, na uzorku od 123 ispitanika, oba
pola (59 decaka i 64 devojcice), starosti 11 - 13 godina. Ispitanici su bili u¢eni-
ci V, VI i VII razreda Osnovne $kole ,Zarko Zrenjanin“ u Novom Sadu. Upit-
nici su administrirani ispitanicima tokom redovne nastave, uz prisustvo ispiti-
vaca (apsolvenata psihologije) i nastavnika. Pre samog ispitivanja, ispitanicima
je procitano i protumaceno uputstvo za popunjavanje upitnika.

Instrumenti

Primenjeni su slededi instrumenti:

1. Upitnik za procenu vrsnjackog nasilja (PRONA; Maksimovi¢ i sar., 2008).
Upitnikom PRONA, konstruisanim za potrebe ovog istrazivanja, obuhvacen je
sirok spektar indikatora vrsnjackog nasilja. U upitnik su ukljuc¢eni markeri sklo-
nosti ka fizickoj agresiji (§to podrazumeva kako neposredno ucesée u fizickim
napadima na drugu decu, tako i podsticanje fizickog nasilja), psiholoskog nasilja
(poput pretnji, ogovaranja, ismevanja, ignorisanja, iznudivanja usluga, i sl.), do
trpljenja razlicitih formi agresije. Pored bihejvioralnih manifestacija vr$njackog
nasilja u uzem smislu, upitnikom su obuhvaceni i markeri nekih rizi¢nih pona-
$anja koja se mogu smatrati korelatima nasilni$tva (eksperimentisanje psihoak-
tivnim supstancama, ucestvovanje u sitnim kradama, itd.). Instrument sadrzi 42
stavke sa Likertovim formatom odgovora, od kojih su 7 fileri.

2. Ajzenkov upitnik li¢nosti- verzija za decu (Junior Eysenck Personality
Questionnaire- JEPQ; Eysenck & Eysenck, 1975, prema Fonseca & Yule,
1995). U cilju procene osobina li¢cnosti PEN modela, primenjena je 98- ajtem-
ska verzija upitnika JEPQ (Eysenck & Eysenck, 1975 prema Fonseca & Yule,
1995; Barrett, 1999), koju je na srpski jezik preveo Pero Sipka. Donja starosna
granica za primenu instrumenta je 11 godina (Kline, 2000). Upitnik obuhvata
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skale Psihoticizma (34 stavke), Neuroticizma (20 stavki), Ekstraverzije (24 sta-
vke) i skalu socijalne pozeljnosti (L) (20 stavki). Svi ajtemi podrazumevaju bi-
narni format odgovora.

3. Upitnik vaspitnih stavova (UVS; Genc i Kodzopelji¢, 1995) namenjen je de-
¢ijoj proceni vaspitnih stavova roditelja. Upitnikom su obuhvacene dve bipo-
larne dimenzije vaspitnih stavova. Ekstremi afektivne dimenzije mogu se defi-
nisati kao toplo nasuprot hladnom vaspitanju, dok se u okviru dimenzije kon-
trole nalaze indikatori popustljivog nasuprot ogranicavajuceg vaspitanja. U
izvornoj verziji upitnika, svaka skala obuhvata 22 stavke, pri ¢emu se vaspitni
stavovi oca i majke procenjuju odvojeno. Za potrebe ovog istrazivanja, skali za
procenu afektivne dimenzije vaspitanja dodato je 5 stavki koje se odnose na
razlicite vidove zlostavljanja ili zanemarivanja dece u porodici.

Tabela 1 Pokazatelji reprezentativnosti, pouzdanosti i homogenosti skala upitnika JEPQ i UVS

MSA' a? B3 H1* H25
Psihoticizam .65 81 .84 1 .29
Neuroticizam .76 81 .83 .18 .52
L skala .78 .81 .83 a7 .58
Ekstraverzija .63 .75 77 1 .36
Vaspitna dimenzija kontrole - otac .68 .69 77 .90 34
Afektivna dimenzija vaspitanja — otac (27
stavki)* .85 .92 .93 31 .58
Vaspitna dimenzija kontrole - majka .69 .70 .78 .10 37
Afektivna dimenzija vaspitanja — majka
(27 stavki) .80 .90 91 24 A48

'normalizovani Kajzer — Majer — Olkinov koeficijent reprezentativnosti; 2Cronbach - koefici-
jent pouzdanosti (tip interne konzistencije); *Lord — Kaiser — Caffrey- koeficijent pouzdanosti
prve glavne komponente; *prose¢na interkorelacija stavki; > Momirovi¢ - relativna velic¢ina vari-
janse prve glavne imaz komponente

*Metrijske karakteristike 22- ajtemskih skala afektivnih dimenzija vaspitanja: afektivna dimen-
zija vaspitanja — otac: MSA= .85, a= .90, p= .91, H1= .28, H2=.60; afektivna dimenzija vaspita-
nja — majka: MSA= .76, a= .85, p= .86, H1= .20, H2= .45

Metrijske karakteristike skala upitnika JEPQ i UVS (Tabela 1) generalno su
prihvatljive. Nesto slabijim metrijskim svojstvima izdvajaju se skala Ekstraver-
zije upitnika JEPQ i skale vaspitnih dimenzija kontrole upitnika UVS. Dopuna
skala afektivnih dimenzija vaspitanja u izvesnoj meri je poboljsala njihove me-
trijske karakteristike. Opterecenja novih stavki prvim glavnim komponentama
krecu se u rasponu 0,28 — 0,6 za afektivnu dimenziju vaspitanja oca, i u raspo-
nu 0,63 — 0,76 za afektivnhu dimenziju vaspitanja majke.
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Odgovori na stavkama upitnika JEPQ i UVS sazeti su na prve glavne kompo-
nente supskala; faktorski skorovi na prvim glavnim komponentama korisc¢eni
su u daljim analizama. Dimenzije vr$njackog nasilja definisane su kao faktor-
ski skorovi na Promax glavnim komponentama ekstrahovanim u prostoru
merenja upitnika PRONA. Prikupljani su i podaci o polu i uzrastu (11 - 13
godina).

Rezultati

Latentna struktura prostora merenja upitnika PRONA

Latentna struktura skupa indikatora vr$njackog nasilja, obuhvaéenih upitni-
kom PRONA, ispitana je analizom glavnih komponenti. Iz analize su iskljuce-
ne stavke — fileri, te je pocetni skup varijabli obuhvatio odgovore na 35 ajtema
upitnika PRONA. Prema Scree kriterijumu, u analizi su zadrzane tri glavne
komponente koje zajedno objasnjavaju 30.76 % varijanse sistema varijabli
(Tabela 2). Zadrzane komponente postavljene su u Promax poziciju.

Tabela 2 Karakteristicni koreni i procenat objasnjene varijanse

Pre rotacije Nakon rotacije
Karakteristi¢ni Procenat Kumulativni Karakteristi¢ni
kompo- koren varijanse procenat koren
nente
1. 4.98 14.22 14.22 4.30
2. 3.78 10.78 25.00 3.75
3. 2.01 5.75 30.76 3.79
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karakteristicni koren

komponenta

Grafik 1. Scree dijagram

Prvu Promax komponentu (Tabela 3) odreduju ajtemi koji se odnose na razli-
Cite oblike socijalno neprihvatljivog ponasanja poput konzumiranja alkohola,
cigareta i marihuane, kao i uCestvovanja u kradi; sklopu i strukturi ove dimen-
zije znacajno doprinose i indikatori slabijeg uspeha u skoli. Prva Promax di-
menzija obuhvata i ajteme koji se odnose na sklonost ka tuci, fizickom obra-
¢unavanju i svadi, kao i na nameru da se druga deca fizicki povrede i osramo-
te. Dakle, ova dimenzija se odnosi na razlicite oblike neprihvatljivog ponasa-
nja, Sto podrazumeva i agresiju usmerenu ka drugima (odnosno direktno, ot-
voreno fizicko nasilje prema vr$njacima), pa se moze imenovati kao rizi¢no
ponasanje.
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Tabela 3 Izvod iz matrica skiopa i strukture prve Promax komponente

Stavke sklop struktura h?
30. Probao sam cigarete. .81 71 .57
26. Ponekad s drugovima pijem alko- 44
holna pica. .69 .63

5. Cesto se svadam sa drugom decom. .56 54 .29
10. Desavalo se da nesto ukradem. .50 49 .28
35. Tukao sam se sa drugovima u 3koli. A48 .54 34
11. Dobar sam dak. -45 -37 .23
36. Umem da “zakuvam” tucu. 43 .57 51
42. Zadirkujem drugove zbog nekog 27
njihovog nedostatka ili mane. 42 49

15. Volim da izblamiram pred svima 21
one koji me nerviraju. A1 44

27. Potukao sam se da bih odbranio 22
druga. .39 45

31. Probao sam marihuanu. 37 22 .20
33. Redovno gledam americko rvanje. 34 37 a5
23. Nikada ne bih povredio drugu decu. -34 -37 a5
38. Volim da ¢itam. -33 -.38 .19

h2- komunalitet nakon ekstrakcije

Druga Promax komponenta (Tabela 4) odredena je ajtemima ¢iji se sadrzaj
odnosi na situacije u kojima dete trpi direktnu fizicku ili verbalnu agresiju
(zadirkivanja, u¢utkivanja i sl.). Ovom dimenzijom obuhvaceni su i ajtemi koji
ukazuju da je dete zrtva psiholoskog nasilja - izbegavanja, sramocenja, ruganja
i pretnje od strane svojih vrsnjaka. Ova Promax komponenta moze se defini-

sati kao viktimizacija.
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Tabela 4 Izvod iz matrica skiopa i strukture druge Promax komponente

Stavke sklop struktura h?

12. Dobio sam batine od druge dece u 3koli. .70 .65 54
6. Deca me ¢esto zadirkuju. .65 .62 44
7. Deca mi se Cesto rugaju. .63 .63 40
19. Jaca deca me Cesto guraju. .63 .60 40
Zv’a. Cestci me druqa deca ucutkuju kada poku- 59 58 38
$am nesto da kazem.

20. Mnoga deca me izbegavaju. .58 48 .34
1'3. Druga deca me prisiljavaju da im ¢inim 49 5 4
sitne usluge.

21. vNeka deca me Cesto izblamiraju pred 26 38 Y
drustvom.

18. 1zbegavam decu kojq mi se ne svidaju 40 38 21
zbog nekog nedostatka ili mane.

22. Neka deca su mi pretila. .38 -38 .19
2. Branim drugove kada ih drugi zadirkuju. -37 16

h2- komunalitet nakon ekstrakcije

Sa tre¢om Promax dimenzijom (Tabela 5) u najve¢oj meri su povezani ajtemi
koji se odnose na suptilnije i prikrivenije oblike nasilnog ponasanja ucenika.
Rec je o stavkama koje ukazuju na iznudivanje usluga od druge dece, pretnje,
iskljucivanje iz grupe i ogovaranje. Dimenzijom su obuhvaceni i izvesni oblici
manje intenzivnog fizickog nasilja, ¢ija svrha nije nanosenje povreda, vec is-
mevanje ili ponizavanje zrtve. Dimenzija je imenovana kao psiholosko nasi-
lje.
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Tabela 5 Izvod iz matrica skiopa i strukture tre¢e Promax komponente

Stavke sklop struk- h?
tura

14. Druga deca moraju da mi ¢ine sitne usluge. .78 77 .60
4. Cvesto mladu decu u prolazu ¢vrgnem, udarim ili 77 75 56
pocupam.
37.Uspevam da ubedim drustvo da se ne druzimo sa

. - ) .50 A48 27
onima koji nam se ne dopadaju.
8. DeSavalo mi se da ponesem u $kolu nozic ili neko

42 A48 .25

drugo sredstvo za odbranu.
31. Probao sam marihuanu. -41 -.28 .20
25. Ogovaram sa drustvom one koji to zasluze. 40 40 .16
40. Volim filmove u kojima ima puno nasilja. 40 .53 40
28. Pretio sam onima koji me nerviraju. 40 49 .39
24. Obi¢no se guram na odmoru sa decom slabijom 35 36 13
od sebe.
?. Dgsavalo mi se da prvi namerno udarim druga u 33 2 35
Skoli.
36. Umem da “zakuvam” tucu. 42 .58 .51

h? — komunalitet nakon ekstrakcije

Najvisi koeficijent korelacije (r= 0,358), ostvaruju dimenzije rizicno ponasanje
i psiholosko nasilje. Preostali koeficijenti korelacije su zanemarljive visine;
koeficijent korelacije izmedu dimenzija rizicno ponasanje i viktimizacija izno-
si -0,083, a izmedu varijabli viktimizacija i psiholosko nasilje -0,026. Skale upi-
tnika PRONA, formirane na osnovu matrice sklopa Promax dimenzija, imaju
prihvatljivu pouzdanost, reprezentativnost i homogenost (Tabela 6). Nijedna
skala metrijskim kvalitetom ne odstupa znatno od ostalih.

Tabela 6 Pokazatelji reprezentativnosti, pouzdanosti i homogenosti skala upitnika PRONA

MSA' o2 B HI*  H2

Rizicno ponasanje 73 .75 .76 .19 .62
Viktimizacija 74 77 .78 23 .68
Psiholosko nasilje 74 71 74 19 .70

'normalizovani Kajzer — Majer — Olkinov koeficijent reprezentativnosti; 2Cronbach - koefici-
jent pouzdanosti (tip interne konzistencije); *Lord — Kaiser — Caffrey- koeficijent pouzdanosti
prve glavne komponente; *proseéna interkorelacija stavki; > Momirovi¢ - relativna veli¢ina vari-

janse prve glavne imaz komponente
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Relacije izmedu dimenzija vrsnjackog nasilfa  osobina licnosti, pola, uzrasta i
vaspitnih stavova

Povezanost pola, uzrasta, osobina licnosti, vaspitnih stavova i dimenzija vrs-
njackog nasilja ispitana je multivarijatnom analizom kovarijanse. Kategorijalni
prediktor u analizi bio je pol; skup kontinuiranih prediktora (kovarijeteta) ¢i-
nili su uzrast, faktorski skorovi na prvim glavnim komponentama skala upit-
nika JEPQ i faktorski skorovi na prvim glavnim komponentama skala upitnika
VS, dok su kriterijske varijable bili faktorski skorovi na Promax glavnim kom-
ponentama iz prostora merenja upitnika PRONA.

Tabela 7 Multivarijatni efekti prediktora

Vilksova F Df (efekat) Df(greska) p

lambda

Intercept .98 .67 3 110 .57
Uzrast .98 .65 3 110 .59
Psihoticizam .80 9.11 3 110 .00
Neuroticizam .89 4.52 3 110 .01
L skala .87 5.28 3 110 .00
Ekstraverzija .84 6.94 3 110 .00
Vaspitna dimenzija kontrole -

otac 97 127 3 110 .29
Afektivna dimenzija vaspitanja

- otac 97 115 3 110 33
Vaspitna dimenzija kontrole -

majka .95 187 3 110 14
Afektivna dimenzija vaspitanja

- majka 94 2.35 3 110 .08
Pol .88 5.08 3 110 .00

Znacajne multivarijatne efekte (Tabela 7) ostvaruju sve prediktorske varijable,
izuzev uzrasta. Znacajne univarijatne efekte za kriterijsku varijablu rizicno
ponasanje imaju Psihoticizam (F(1,112) = 19, p<0,001), Ekstraverzija
(F(1,112)= 16,31, p<0,001) i L skala (F(1,112)= 5,54, p<0,05). Znacajne univa-
rijatne efekte za kriterijum viktimizacija ostvaruju Neuroticizam (F(1,112)=
7,89, p<0,01), L skala (F(1,112)= 7,42, p<0,01), i afektivna dimenzija vaspitanja
majke (F(1,112)= 5,35, p<0,05). Za kriterijsku varijablu psiholosko nasilje, zna-
cajne efekte imaju pol (F(1,112)= 9,87, p<0,01) i Psihoticizam (F(1,112)= 7,90,
df=1, p<0,01).
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Tabela 8 Koeficijenti multiple korelacije i parcijalni doprinosi prediktora

Rizi¢no ponasanje  Viktimizacija  Psiholosko nasilje
R=.735;p<.001  R=.55;p<.001 R=.544; p<.001

8 P 8 P 8 P

Intercept .19 .67 .78
Uzrast .09 .19 -04 .67 .02 .79
Psihoticizam .37 .00 a5 15 .30 .01
Neuroticizam -14 .06 24 .01 -13 A3
L skala -19 .02 27 .01 -18 .07
Ekstraverzija .29 .00 -17 .06 .10 27
Vaspitna dimenzija kontrole

- otac* .06 .64 -13 42 -27 .10
Afektivna dimenzija vaspi-

tanja - otac -.08 45 22 10 -.03 .82
Vaspitna dimenzija kontrole

- majka -.02 .89 A1 .02 .09 .62
Afektivna dimenzija vaspi-

tanja - majka .25 .06 -29 .08 -.04 .79
Pol (muski spram zenskog) 12 1 .16 .07 .28 .00

*na pozitivnom polu vaspitnih dimenzija kontrole nalaze se indikatori restriktivnog vaspitanja,

a na pozitivnom polu afektivnih dimenzija indikatori hladnog vaspitnog stava

Kriterijska varijabla rizicno ponasanje sa skupom prediktora deli oko 54 % va-
rijanse. Predikciji ove varijable znac¢ajno doprinose tri prediktorske varijable-
Psihoticizam i Ekstraverzija sa pozitivnim, i L skala sa negativnim predzna-
kom. Znacajne parcijalne veze sa dimenzijom viktimizacija (koja sa skupom
prediktora deli 30,2 % varijanse), sve sa pozitivnim predznakom, ostvaruju
Neuroticizam, L skala i procena restriktivnosti, odnosno permisivnosti vaspit-
nih stavova majke (vi$a izrazenost restriktivnih vaspitnih stavova korespondi-
ra sa visim skorom na kriterijskoj varijabli). Znacajne parcijalne doprinose
predikciji skora na kriterijskoj varijabli psiholosko nasilje (prediktorski skup
objasnjava 29,6 % njene varijanse) daju Psihoticizam, sa pozitivnim predzna-
kom, i pol (decaci postizu znacajno vise skorove od devojcica).

Diskusija

Rezultati ovog istrazivanja sugerisu da latentni prostor upitnika PRONA c¢ine
tri latentne dimenzije. Prva, imenovana kao rizicno ponasanje, odnosi se na
razlicite oblike neprihvatljivog ponasanja, koji obuhvataju i agresiju usmerenu
ka sebi ili ka drugima. Sadrzaj ove dimenzije, koja objedinjuje rizi¢na (pa i de-
linkventna) ponasanja i sklonost ka nasilnistvu ide u prilog nalazima nekih
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ranijih studija (Dake et. al., 2003; West & Sweeting, 1997, prema Jankauskiene
et al., 2008; Glew et al., 2005 prema Jankauskiene et al., 2008). Medutim, pri-
roda veze izmedu ovih fenomena jo$ uvek nije sasvim jasna; iako rezultati su-
geriSu da oni Cine jedinstvenu latentnu dimenziju, ima i misljenja da poveza-
nost nije neposredna. Naime, neki autori smatraju da rizi¢na ponasanja zapra-
vo uticu na porast samopostovanja i popularnosti, §to olaksava ispoljavanje
agresije (West & Sweeting, 1997, prema Jankauskiene et al., 2008). Na temelju
rezultata ovog istrazivanja, ta interpretacija ne moze se bezrezervno prihvatiti,
ali ni u potpunosti odbaciti.

Druga izolovana Promax komponenta, imenovana kao viktimizacija, sadrzi
pretezno indikatore pasivnog ponasanja u ulozi zrtve, pri ¢emu su obuhvaceni
indikatori kako fizickog, tako i psiholoskog nasilja. U sadrzaju ove dimenzije,
primetna je izbegavajuca strategija ponasanja, i izvestan otklon prema socijal-
nom okruzenju (Zrtva izbegava one koji joj se ne svidaju, i ne zauzima se za
druge).

Naposletku, dimenzija interpretirana kao psiholosko nasilje generalno se od-
nosi na oblike nasilnog ponasanja ucenika koji ne uklju¢uju intenzivnu fizicku
agresiju, ve¢ su usmereni pre svega na zastrasivanje i ponizavanje zZrtve, kao i
na njeno izopstavanje iz grupnih aktivnosti. Neki oblici rizi¢cnog ponasanja
(konzumiranje marihuane) negativno su povezani sa ovom dimenzijom, ali
izvesne podudarnosti sa prvom Promax komponentom ipak postoje, i ogleda-
ju se pre svega u tendenciji ka podsticanju nasilja.

Nalazi o strukturi latentnog prostora upitnika PRONA uglavnom su saglasni
sa opsteprihvacenim stavovima o strukturi fenomena vr$njackog nasilja. Me-
dutim, indikatori fizicke agresije nisu formirali homogenu latentnu dimenziju;
umesto toga, stavke koje se odnose na grublju fizicku agresiju (kako napadac-
ku, tako i — barem deklarativno - zastitnicku) nasle su se na prvoj, a opisi fizi-
¢kog nasilja slabijeg intenziteta primarno na trecoj latentnoj dimenziji. Di-
menzija viktimizacija ne korelira znatno ni sa jednim od preostalih faktora,
$to ide u prilog tezi o mogu¢nosti preklapanja uloga nasilnika i zrtve. Gene-
ralno, moze se reci da je vr$njacko nasilje kompleksan fenomen koji, ocigled-
no, ima primarno fizicki i primarno psiholoski modalitet; pri tome, indikatori
antisocijalnog ponasanja koje se moze ispoljiti i na drugom planu korespondi-
raju pre svega sa fizickom agresijom, §to moze uputiti na dalja istrazivanja ve-
ze ovih fenomena sa bazi¢nim dimenzijama agresivnosti i kontrole impulsa.

Rezultati ispitivanja povezanosti izmedu vr$njackog nasilja, dimenzija licnos-
ti, vaspitnih stavova i pola ukazuju da su sve dimenzije iz prostora upitnika
PRONA znacajno povezane sa prediktorskim skupom. Jedino varijabla uzrast
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ne ostvaruje znacajnu parcijalnu vezu ni sa jednim od kriterijuma. Moguce je
da bi se, prosirenjem raspona uzrasta, npr. na interval do 16 godina (Sto bi,
shodno sugestijama nekih prethodnih studija, bilo primereno; Smith et al,,
1999, prema Frisen et al., 2007), rezultati izmenili. Takode, Cini se da, pri ispi-
tivanju veze uzrasta i dimenzija vr$njackog nasilja, postoje izvesna metodolos-
ka ogranicenja; rec je pre svega o neprikladnosti upitnickog ispitivanja i pos-
tupka samoprocene za mlade uzraste, $to njihovo ukljucivanje u istrazivanja
¢ini problemati¢cnim. Moguce je i da povezanost uzrasta i dimenzija vr$njac-
kog nasilja nije linearna, ili da medu uzrasnim grupama potencijalno postoje
kvalitativne razlike.

Povezanost fizickog nasilja sa prediktorskim skupom je najintenzivnija. Veza
ove dimenzije sa Psihoticizmom i Ekstraverzijom po svoj prilici ukazuje na
znacajnu ulogu koju impulsivnost, agresivnost i sklonost ka trazenju senzacija
imaju u formiranju i razvoju rizi¢nih i nasilnih ponasanja. Negativna veza koju
L skala ostvaruje sa dimenzijom rizi¢no ponasanje naglasava antisocijalnu pri-
rodu markera ove dimenzije; po svoj prilici, kombinacija visokih skorova na
Psihoticizmu i Ekstraverziji i niskog na L skali ukazuje na slabu kontrolu im-
pulsa, koja, uz agresivnost i sklonost ka trazenju stimulacije u socijalnom
okruzenju, moze dovesti do problemati¢nog ponasanja koje podrazumeva i
nasilje prema drugima. Rezultati idu u prilog teze o temperamentalnoj podlozi
nasilnog ponasanja (Olweys, 1999, prema Frisen et. al., 2007).

Kada je u pitanju viktimizacija, kao najbolji prediktor pokazao se skor na vas-
pitnoj dimenziji kontrole. Ujedno, ovo je jedina kriterijska varijabla koja je
znacajno parcijalno povezana sa nekom od dimenzija vaspitnih stavova. Pro-
cena vaspitnog stava majke kao rigidnijeg korespondira sa vi§im skorovima na
dimenziji viktimizacija. Imaju¢i u vidu da su i skorovi na Neuroticizmu i L
skali znacajno (u pozitivnom smeru) povezani sa skorom na dimenziji vikti-
mizacija, moglo bi se zakljuciti da inhibiranost, nekonfliktnost i hipersocijali-
zovanost koje proisticu iz stroge roditeljske kontrole, uz visoku anksioznost i
sklonost ka socijalnom povlacenju, predstavljaju predisponirajuce faktore za
preuzimanje uloge pasivne zrtve nasilja.

Promax dimenzija imenovana kao psiholosko nasilje ostvaruje znacajne parci-
jalne veze sa polom i skorom na Psihoticizmu. Pokazalo se da su decaci sklo-
niji suptilnijim, prikrivenijim oblicima nasilja, $to je prema rezultatima drugih
studija (Osterman et al., 1998; Bjérkqvist et al., 1992) specifi¢nije za devojcice.
Visok doprinos Psihoticizma ukazuje na sklonost ka izops$tavanju vr$njaka iz
zajednickih aktivnosti, ogovaranju, nepostovanju pravila, te na nesklonost
osecanju krivice i empatiji prema Zrtvama, §to je u skladu sa ranijim nalazima.
Prisutnost koristoljubive komponente ponasanja kroz primoravanja na vrse-
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nje usluga, rezultat je koji je ocekivan (Olweus, 1998, prema Sinobad, 2005).
Imajudi u vidu visok skor na Psihoticizmu kao prediktor skora na dimenziji
psiholosko nasilje, moze se reci da postoje izvesne indicije koje govore u prilog
pretpostavke (Kaukiainen, 1999, prema Smith & Brain, 2000), o kori$¢enju
visoke socijalne inteligencije u antisocijalne svrhe.

Kada je re¢ o povezanosti izmedu osobina li¢nosti i dimenzija vr$njackog nasi-
lja, rezultati podrzavaju Ajzenkovu (Eysenck, 1976 prema Smederevac i Mit-
rovi¢, 2006; Eysenck, 1977 prema van Dam et al., 2007) tezu o dimenzijama
PEN modela kao znacajnim prediktorima delinkventnog ponasanja. Iako se
delinkvencija ne moze izjednaciti sa vr$njackim nasiljem, izvesne analogije,
ovde primetne najpre u strukturi dimenzije rizicno ponasanje, postoje. Ekstra-
verzija se tako javlja kao znacajan prediktor dimenzije rizicno ponasanje, koja,
izmedu ostalog, podrazumeva trazenje stimulacije u socijalno neprihvatljivim
aktivnostima. Neuroticizam korespondira sa dimenzijom viktimizacija; ima-
juci u vidu da visok skor na ovoj dimenziji ne iskljucuje moguénost istovre-
menog nasilnickog ponasanja potencijalne Zrtve, moze se pretpostaviti da je
veza Neuroticizma sa fenomenom vr$njackog nasilja slozena. Naime, Neuro-
ticizam se moze posmatrati kao predisponirajudi faktor za ulogu pasivne Zrt-
ve; medutim, neki njegovi aspekti- poput hipersenzitivnosti- mogu se shvatiti
i kao potencijalni prediktori nasilnickog ponasanja, ili ponasanja Zrtve - pro-
vokatora. Psihoticizam je, u skladu sa ocekivanjima, znacajno parcijalno pove-
zan sa dimenzijama koje ukljucuju kako eksplicitnu agresiju, tako i Sirok spek-
tar ponasanja povezanih sa nasilnistvom.

Zakljucak

Rezultati ovog istrazivanja svedoce u prilog teze o kompleksnosti fenomena
vr$njackog nasilja, i njegovoj znacajnoj povezanosti sa osobinama li¢nosti, va-
spitnim stavovima roditelja i polom. Sadrzaj ekstrahovanih dimenzija u skladu
je sa nalazima ranijih studija (Plut i Popadi¢, 2007), pri ¢emu markeri rizi¢nih
ponasanja znacajno ucestvuju u sadrzaju dimenzije koja obuhvata i tendenciju
ka gruboj fizickoj agresiji. To sugeriSe da bi fenomen vrinjackog nasilja treba-
lo posmatrati u Sirem kontekstu, i da bi potencijalni programi za prevenciju
nasilni$tva u $kolama trebalo da, bar u izvesnim aspektima, budu usmereni na
identifikaciju i predupredenje rizicnih ponasanja. S druge strane, rezultati
ukazuju na potrebu podrobnijeg razmatranja fenomena viktimizacije. Iako je
prakticno nepostojanje korelacije izmedu viktimizacije i preostalih dimenzija
bilo ocekivano, ono ukazuje da zdravorazumsko shvatanje zrtve kao pasivnog
objekta nasilja zahteva reviziju. Moguce je da bi uklju¢ivanje markera ponasa-
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nja zrtve — provokatora (koji ne podrazumevaju iskljucivo pasivno reagovanje
na agresiju) u upitnik PRONA doprinelo rasvetljavanju ovog fenomena. U vezi
s tim, zanimljiv problem za buduca istrazivanja mogla bi biti uloga defanzivne
agresije u strukturi nasilnickog ponasanja, bez obzira da li je re¢ o samood-
brani ili o zastiti drugih.

Povezanost vr$njackog nasilja i dimenzija vaspitnih stavova jedna je od tema
koje zasluzuju podrobniju razradu. Naime, iako je veza izmedu viktimizacije i
rigidnih vaspitnih stavova majke znacajna, moglo se ocekivati da ¢e indikatori
losijih porodi¢nih odnosa biti povezani i sa dimenzijama koje se odnose na
nasilnicko ponasanje. lako ovakav rezultat upucuje na neophodnost daljeg
istrazivanja veze porodi¢ne klime i vr$njackog nasilja, moguce je da bi izvesne
metodoloske modifikacije doprinele jasnijem sagledavanju rezultata. To se pre
svega odnosi na dopunu upitnicke baterije instrumentima usmerenim na pro-
cenu drugih aspekata porodi¢nih odnosa, ali i na ukljucivanje roditelja u uzo-
rak ispitanika. Takode, ovakvi rezultati ukazuju na potrebu da se i roditelji,
pored samih ucenika, ukljuce u programe prevencije nasilja.

Iako je ovim istrazivanjem obuhvacen relativno mali uzorak ispitanika uskog
uzrasnog raspona, njegovi rezultati ve¢ bi sada mogli da posluze kao putokaz
za sprovodenje potencijalnih programa prevencije vr$njackog nasilja. To se u
prvom redu odnosi na formiranje baterije upitnika namenjene proceni sklo-
nosti ka vr$njackom nasilju, u cilju identifikacije potencijalnih nasilnika ili Zr-
tava. Njom bi mogao biti obuhvacen upitnik PRONA, instrumenti za procenu
licnosti, kao i upitnici namenjeni proceni porodi¢nog funkcionisanja. Iako su
merne karakteristike upitnika PRONA prihvatljive prema konvencionalnom
kriterijumu, izvesno je da ¢e ovaj instrument biti modifikovan u cilju pobolj-
$anja njegovih metrijskih svojstava. Eventualna dopuna upitnika PRONA mo-
gla bi podrazumevati markere ponasanja zrtve — provokatora i indikatore rizi-
¢nih ponasanja koja nisu obuhvac¢ena ovom verzijom upitnika.
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ABSTRACT

RELATIONS BETWEEN BULLYING, PERSONALITY TRAITS AND PARENTING
PRACTICES

Jelena Maksimovi¢, Dusica Rakovi¢, lvana Jovanovi¢, and Petar Colovi¢

The main aims of this research were examination of a latent structure of the
PRONA questionnaire, intended to measure proneness to bullying, as well as
the examination of the relations between the latent dimensions of the PRO-
NA questionnaire and the dimensions of Eysenck’s PEN model, parenting
practices, age, and gender. The research was conducted on a sample of 123
participants of both genders, aged 11 — 13. Proneness to bullying was measu-
red by the 42- item PRONA questionnaire, while Junior EPQ (JEPQ) was used
to assess the personality traits of Eysenck’s model. Parenting practices were
measured by the UVS questionnaire, a 49- item measure. Applying a principal
component analysis with Promax rotation, three latent dimensions (which
accounted for approximately 31 % of variance) were extracted and interpreted
as risky behavior, victimisation and psychological harassment. The relations
between these dimensions, personality traits, parenting practices, age, and
gender were examined by a multivariate analysis of covariance. Factor scores
on the Promax dimensions of the PRONA questionnaire were the criteria,
while gender was a categorical predictor, and the JEPQ’s and UVS’ first prin-
cipal components’ factor scores were continuous predictors (covarieties).
Psychoticism, Lie scale, and Extraversion significantly partially contributed to
the prediction of risky behavior scores. Neuroticism, Lie scale, and the dimen-
sion of mother’s restrictive parenting style were significant predictors of the
victimization, while Psychoticism and gender (boys scoring higher) were
significantly partially related to psychological harassment.

Key words: bullying, PEN model, parenting practices
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