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Prikazano istrazivanje je sprovedeno u okviru projekta UNICEF-a, Skola bez

¢ nasilja” u osnovnim i srednjim Skolama. Osnovni cilj je utvrdivanje razli-
: ka u ucestalosti nasilja i osnovnim oblicima nasilnog ponasanja izmedu
© ucenika osnovnih $kola i srednjoskolaca. Ukupan uzorak je cinilo 14943
ucenika — 8689 (58,1%) ucenika osnovnih Skola i 6254 (41,9%) ucenika
: srednjih Skola. Za prikupljanje podataka koriscena je upitnicka samopro-
© cena, binarnog li Likertovog formata, u kojoj su ispitanici davali nezavi-
sne procene sopstvene nasilnosti, samoprocene o izloZenosti nasilju, kao
: i stavove i uverenja vezane za razlicite aspekte situacije nasilja. Rezultati
© pokazuju da je u osnovnim i srednjim $kolama u Srbiji vi$njackom nasilju,
tokom Skolovanja, bilo izloZeno oko 43,5% ucenika. Pri tome, oko 11%
¢ ucenika bili su Zrtve vr$njackog nasilja vise puta ili veoma cesto. Medu
© ucenicima srednjih $kola znatno je veci procenat onih koji nikada nisu do-
Ziveli nasilje. Najucestaliji oblik vrsnjackog nasilja kako u osnovnim, tako i
¢ ussrednjim Skolama, jeste verbalno nasilje. Ucenici srednjih Skola skloniji su
= dareaguju na nasilje: procenat onih koji bi reagovali na bilo koji nacin vei
je medu ucenicima srednjih Skola.

¢ Kljucne reci: nasilje u Skolama, verbalno nasilje, fizicko nasilje, svedoci
: nasilja

g Uvod

: 0d prvih sistemati¢nih istrazivanja siledzijstva
¢ (bullying) koja su zapocela u skandinavskim ze-
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mljama 70-tih (Heinemann, 1972, prema Popadi¢,

i 2009; Olweus, 1978), istrazivanje ovog problema
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¢ ne gubi na aktuelnosti. Broj zemalja u kojima se
i povremeno ili permanentno sprovode istraziva-
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nja sa ciljem snimanja nasilja u $kolama u stalnom je porastu. Vremenom se
istrazivacki fokus ovih studija pomerao sa uze definisanog pojma siledzijstva
na $ire odredene pojmove vr$njackog, odnosno skolskog nasilja. Zaokruzeniji
i potpuniji opis klime koja vlada u $koli dobija se upravo onda kada se istraze
svi akteri i sve moguce manifestacije koje agresivni postupci u skoli mogu da
poprime.

Prema Olweusu (1993), siledzijstvo je definisano kao situacija nesrazmere moci
u kojoj je zrtva ponovljeno izlagana agresivnim postupcima drugih pojedinaca
ili grupa. Medutim, manifestacije agresivnog ponasanja u skoli ne iscrpljuju
se samo kroz fenomen siledzijstva. Pojedini autori pored ,bullying®-a, navode
da postoji i kompleksnije ponasanje koje ukljucuje hostilnost, dvosmislenost
i humor, a koje nazivaju “teasing” — zadirkivanje (Jankauskiene, Kardelis, Su-
kys, & Kardeliene, 2008). Pored iskustva kumuliranog nasilja koje ima Zrtva
»bullying“-a, mnogi ucenici iskuse nasilje u skoli kroz pojedinac¢ne incidente
sa vr$njacima (jednokratni fizicki ili verbalni nasilni akt) u kojima ne mora po-
stojati nesrazmera modi. Isto tako, nasilje u $koli ne javlja se samo u interakciji
izmedu ucenika, ve¢ u njega mogu biti ukljuceni i drugi akteri skolskog Zivota
(nastavnici, drugi odrasli zaposleni u $koli, roditelji). Dakle, $kolsko nasilje se
pojavljuje ikao nasilno ponasanje odraslih prema deci i dece prema odraslima.
Ovakvo odredenje skolskog nasilja kao Sireg fenomena od siledzijstva srece se u
novijim istrazivanjima (Thomson, Arora, & Sharp, 2002; Benbenishty & Astor,
2005).

Nasilje je viSedimenzionalna pojava i Cesto se ne moze povudi jasna granica
izmedu razli¢itih formi nasilja. U literaturi se srecu razli¢ite podele nac¢ina na
koje se nasilni postupak moze izvesti. Olweus (1993) govori o fizickom i ver-
balnom nasilju kao nacinima na koje nasilni akt moze biti izveden, ali dodaje
i treci vid - bez telesnog dodira i reci, manifestovan kroz namerno iskljuci-
vanje i neverbalne znake u kojima se prepoznaje omalovazavanje, ismevanje,
odbacivanje zrtve i sl. Ve¢ je u Olweusovoj podeli naznaceno da se pored dva
“prototipa” nasilnog ponasanja kakva su fizicko i verbalno, pojavljuju i nista
manje agresivni akti u kojima agresor nastoji da ostane prikriven. Tako se kao
ucestala pojavljuje i podela na direktnu i indirektnu agresiju (Bjorkvist, Lagers-
petz, & Kaukianen, 1992). Indirektna agresija podrazumeva ogovaranje, $irenje
glasina i socijalnu izolaciju zrtve. Bliska i donekle preklapajuca sa prethodnom
jeipodela na otvorenu i prikrivenu agresiju (Crik, 1995). Pored indirektne i pri-
krivene agresije, u literaturi i istrazivanjima sre¢u se i srodni koncepti socijalne
(Galen & Underwood, 1997) i relacione agresivnosti (Crick & Grotpeter, 1995).
U “Posebnom protokolu za zastitu dece i ucenika od nasilja, zlostavljanja i za-
nemarivanja u obrazovno-vaspitnom procesu” Ministarstva prosvete Republi-
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ke Srbije (2007) kao forme $kolskog nasilja razlikuju se: fizicko, emocionalno/
psiholosko, seksualno i elektronsko nasilje, kao i zloupotreba, zanemarivanje,
nemarno postupanje i eksploatacija.

Zabrinjavajuce prisustvo vr$njackog nasilja u $kolama uocavano je u svim ze-
mljama u kojima su istrazivanja sprovodena. Procenat ucenika koji su tokom
$kolovanja jednokratno ili ucestalo bili izloZeni nasilju varira u zavisnosti od
drzave i regiona (Craig & Harel, 2004), ali i od nacina merenja (Popadi¢, 2009).

Istrazivanja nasilnog ponasanja u funkciji uzrasta pokazuju da sa odrastanjem
dolazi do promena u ucestalosti i dominantnim oblicima agresivnosti. Bjor-
kvist, Lagerspetz i Kaukianen, (1992) nalaze da na poc¢etku dominantna fizicka
agresija konstantno opada od 8. do 18. godine, a verbalna koja je u porastu od 8.
do 11. godine kasnije pocinje da opada. Isto tako, ucestalost razli¢itih manife-
stacija direktne agresije sa uzrastom opada, dok indirektna agresija vremenom
postaje dominantnija.

U mnogim istrazivanjima dobija se da kod skolske dece sa uzrastom opada broj
onih koji trpe nasilje uz istovremeno povecanje percepcije sopstvenih nasil-
nih postupaka (Olweus, 1993; Craig & Harel, 2004; Frisen, Jonsson, & Persson
2007; Whitney & Smith,1993; Rigby, 1996; 1997; Popadi¢ i Plut, 2007). Medu-
tim, znacajan pad viktimizacije i porast nasilnosti pojavljuje se kao relativno
konzistentan rezultat kada se za merenje nasilnog ponasanja koriste samoi-
skazi, ali ne i kod drugih nacina procene (na primer, procene na osnovu no-
minacija ili posmatranja). Cini se da kod ovakavog vida upitni¢kog ispitivanja
i samoprocene posebno na mladim uzrastima postoje izvesna metodoloska
ogranicenja koja se odrazavaju na rezultate (Maksimovi¢, Rakovi¢, Jovanovi¢
i Colovi¢, 2008). Tako su Salmivalli i Peets (2009) nasli da se pad broja Zrtava
dobija u podacima prikupljenim samoiskazima, ali ne i u procenama drugih
ucenika ili nastavnika. Sa uzrastom de$avaju se i znacajne kvalitativne prome-
ne u nasilnom ponasanju. Neka istrazivanja pokazuju da §to su stariji nasilnici
postaju sve nasilniji, ali sa manjom ucestaloscu fizicki agresije i sve ve¢com do-
minacijom verbalne i indirektne agresije (Boulton & Underwood, 1992).

Na primer, u istrazivanju u kom je ispitivana povezanost nivoa hormona i pro-
blema u prilagodavanju na uzrastu od 9. do 14. godine (Susman i sar., 1987), re-
zultati ukazuju na znacajnu vezu izmedu agresivnog ponasanja decaka i nivoa
testosterona, estradiola i adrenalnih androgena, kao i vezu izmedu depresivnog
raspolozenja devojcica i nivoa gonadotrofnih hormona. Vec¢ina studija u kojima
su ucestvovala deca preadolescentnog uzrasta pokazuju znacajnu vezu izmedu
negativnog afekta i nivoa hormona (Brooks-Gunn & Warren, 1989; Warren &
Brooks-Gunn, 1989). Medutim, pored brojnih hormonalnih i fizioloskih pro-
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mena, deca na ovom uzrastu suocavaju se i sa nizom zahtevnih interpersonal-
nih situacija, za koje, uglavnom, jo$ uvek nemaju razvijene neophodne socijal-
ne vestine. Na bihejvioralnom planu to se moze manifestovati u vidu agresivnih
ili impulsivnih reakcija.

Ispitivanje nacina na koji ucenici reaguju kada se suoce sa situacijom nasilja
bilo iz pozicije zrtve, bilo iz pozicije svedoka vrlo je znacajno za kreiranje inter-
ventnih i preventivnih programa za borbu protiv nasilja. Istrazivanja pokazuju
da se i reakcije na nasilje, takode, menjaju sa uzrastom. Tako je, prema nekim
rezultatima, saoseéanje sa zrtvom intenzivnije kod mlade dece, ali se smanju-
je sa uzrastom sve do petnaeste godine, kada se opet povecava (Maksimovi¢,
Rakovi¢, Jovanovi¢ i Colovi¢, 2008). Plut i Popadi¢ (2007) su na uzorku od oko
25.000 dece iz 71 osnovne $kole u Srbiji nasli da ucenici nekonzistentno reagu-
ju na nasilje, te da u svom repertoaru imaju i konstruktivne i nekonstruktivne
nacine reagovanja. Prema njihovim rezultatima, polovina ucenika je iskazivala
spremnost da se u slucaju ugrozenosti obrati drugima za pomo¢, dok je svaki
deseta zrtva nasilja pasivno trpela i prikrivala nasilje. 73% zrtava je izjavljivalo
da su im drugovi pomogli. Medu svedocima nasilja 11% ucenika je na ove situ-
acije reagovalo doslednim distanciranjem. Dalja istrazivanja uzrasnih promena
do kojih dolazi u pogledu ucestalosti, dominantnih oblika i nacina reagovanja
na nasilje u skoli, znacajna su u kontekstu kreiranja efikasnih programa pre-
vencije.

Pitanje koje se razmatra u ovom radu jeste da li izmedu ucenika osnovnih i
srednjih $kola postoje razlike u pogledu izlozenosti odredenim oblicima vrs-
njackog nasilja, reagovanja na nasilje od strane vrsnjaka, kao i u pogledu vlasti-
tog nasilnickog ponasanja.

Metod

Uzorak

Ukupan uzorak sacinjava 14943 ucenika — 8689 (58,1%) ucenika osnovnih skola
i 6254 (41,9%) ucenika srednjih kola'. Od toga, 54,9% ispitanika bilo je mus-
kog, a 45,1% zenskog pola. Budu¢i da bi broj u€enika osnovnih 1 srednjih
skola bio veoma neujednacen ukoliko bi se poredenje izvrsilo na celoku-

1 Uzorak ucenika osnovnih $kola ispitan je u okviru dela istrazivanja koje je sprovodio Institut
za psihologiju iz Beograda, dok je uzorak ucenika srednjih $kola ispitan u delu istrazivanja koje je
sproveo Odsek za psihologiju iz Novog Sada. Zahvaljujemo se UNICEFU i kolegama Dijani Plut
i Draganu Popadic¢u na ustupljenim podacima za osnovne $kole.
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pnom uzorku, u analize su ukljueni samo ucenici osnovnih Skola koji su
ucestvovali u trecoj fazi istrazivanja. Njihov broj je, naime, bio najblizi
broju srednjoskolaca koji su ucestvovali u pilot fazi istrazivanja u srednjim
Skolama. U uzorku uc¢enika osnovnih skola, dominiraju ucenici iz urbanih
sredina, u najvecoj meri iz Beograda i Vojvodine. Uzorak srednjoSkolaca
¢ine ucenici strucnih skola 1 gimnazija iz Vojvodine. U sprovedenim ana-
lizama uzorak varira, zbog izvesnog broja nedostaju¢ih podataka. Anali-
zama koje se odnose na izloZenost vr$njackom nasilju tokom celokupnog
Skolovanja nisu obuhvaceni ucenici nizih razreda osnovnih skola (Tabela
1). U serijama analiza koje se odnose na reakcije ucenika na nasilje (Tabela
4, Tabela 5), nedostajuc¢i odgovori podrazumevali su da ispitanik nije dozi-
veo odredeni oblik nasilja, odnosno da nije bio svedok; stoga su ispitanici
sa nedostaju¢im odgovorima bili iskljuceni iz ovih analiza.

Instrumenti

Za prikupljanje podataka kori$¢ena je upitnicka samoprocena, binarnog ili
Likertovog formata, u kojoj su ispitanici davali nezavisne procene sopstvene
nasilnosti, samoprocene o izloZenosti nasilju, kao i stavove i uverenja vezane
za razli¢ite aspekte situacije nasilja. Upitnici za ucenike, dati u dve paralelne
forme — za ucenike i ucenice, konstruisani su za potrebe istrazivanje problema
$kolskog nasilja u osnovnim $kolama (Plut i Popadi¢, 2006; 2007; Popadi¢ i Plut,
2007) u okviru projekta UNICEF-a ,Skola bez nasilja“

Pri $irenju programskih aktivnosti projekta , Skola bez nasilja“ na srednje $kole,
pojedina pitanja upitnika modifikovana su u skladu sa specificnostima ovog
uzrasnog perioda (Colovié i Kodzopelji¢, 2010; Kodzopelji¢, 2010; Smederevac
i Kodzopelji¢, 2010).

U komparaciji su u obzir uzete samo stavke upitnika na koje su odgovarali i
osnovci i srednjoskolci. Bududi da su se formati odgovora nekih stavki razliko-
vali u upitnicima za u¢enike osnovnih i srednjih $kola (binarni format odgovo-
ra u upitnicima za osnovce, a Likertov format u upitnicima za srednjoskolce),
format odgovora morao je biti naknadno ujednacen. U svim stavkama gde su
se formati odgovora razlikovali, na uzorku srednjoskolaca Likertov format je
sveden na binarni tako §to su nizi stepeni slaganja objedinjeni kategorijom ,,ne",
a visi stepeni slaganja i odgovor ,nisam siguran kategorijom ,slazem se, od-
nosno ,da“

Na pocetku popunjavanja upitnika ispitanicima je predoceno da se pod nasi-
lijem podrazumevaju svi oni slucajevi kada se drugome namerno, postupcima
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ili re¢ima nanosi bol, strah ili ponizenje. Naglaseno je, takode, da se prijateljska
zadirkivanja i prepirke, kao i slucajno, nenamerno nanosenje stete i povrediva-
nje ne smatraju nasiljem (Popadic¢ i Plut, 2007).

Rezultati

Generalno, u osnovnim i srednjim $kolama u Srbiji vr$njackom nasilju je, to-
kom $kolovanja, bilo izlozeno oko 43,5% ucenika. Pri tome, oko 11% ucenika
bili su zrtve vr$njackog nasilja vise puta ili veoma Cesto (Tabela 1).

Tabela 1. IzloZenost vrsnjackom nasilju u osnovnim i srednjim skolama

Ucestalost vrsnjackog nasilja
jednom

Ukupno
nijednom ilidva vise puta cesto P
puta
Osnovna N 3213 1704 713 207 5837
skola % 55.05 29.19 12.22 3.55 100
. N 4807 1036 305 72 6220
Srednja skola
% 77.28 16.66 4.90 1.16 100
Ukupno % 66.52 22.73 8.44 2.31 100

Rezultati hi-kvadrat testa ukazuju da medu ucenicima osnovnih i srednjih sko-
la postoje znacajne razlike u pogledu ucestalosti nasilnog ponasanja (x*(3) =
697,048; p<0,001), pri ¢emu su razlike umereno izrazene (Cramer V = 0,24).
Medu ucenicima srednjih skola (Tabela 1) znatno je ve¢i procenat onih koji ni-
kada nisu doziveli nasilje (77,3 % naspram 55 % u osnovnim $kolama). Procenat
ucenika koji su bili izloZeni vr$njackom nasilju jednom ili dva puta znatno je
manji medu srednjoskolcima, dok je procenat ucenika koji su nasilje doziveli
vi$e puta znatno visi u osnovnim $kolama (12%, naspram priblizno 5% u sred-
njim $kolama). Procentualno, i u osnovnim i u srednjim skolama veoma je mali
broj ucenika koji su Cesto dozivljavali vr$njacko nasilje; i ovaj procenat veci je
medu ucenicima osnovnih skola.

Iako transverzalna priroda ove studije ne dopusta donosenje zakljucaka o tren-
du opadanja vr$njackog nasilja, moze se reci da postoje snazne indicije da se
ucestalost nasilnog ponasanja ucenika smanjuje prelaskom na visi nivo skolo-
vanja. Pri tome, sudeci po vrednostima standardizovanih odstupanja, najvece
razlike zapazaju se u domenu vr$njackog nasilja koje se dogadalo jednom ili dva
puta. Opadanje ucestalosti ovakvih oblika nasilja je najupadljivije.

Generalno, najucestaliji oblik vr$njackog nasilja kako u osnovnim, tako i u
srednjim Skolama, jeste verbalno nasilje. Ipak, treba istaci da je, od svih oblika
vrénjackog nasilja, njegovo opadanje prelaskom u srednje skole najupadljivije.
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Grubo fizicko nasilje takode je znatno rede u srednjim skolama. Oblici nasilja
poput otimanja stvari i neprijatnog dodirivanja relativno su retki i u osnovnim i
u srednjim Skolama, pa razlike, iako statisticki znacajne, nisu velike. Ucestalost
pretnji i zastrasivanja takode je znatno manja u srednjim skolama.

Rezultati sugeri$u da su svi oblici vr$njackog nasilja znacajno redi u srednjim
skolama. Pri tome, verbalno nasilje je najzastupljenije na oba nivoa skolovanja.
Oblici nasilja koji se mogu neposredno povezati sa manifestnom agresivno$éu
— verbalno i fizicko nasilje — znatno su redi u srednjim $kolama.

Tabela 2. /zloZenost pojedinim oblicima vrsnjackog nasilja u osnovnim i srednjim Skolama

Jed- Cra-
Oblik na- nijed- nom vise ce- Uku- 2
- skola - X p mer
silja nom ili dva puta sto pno v
RuUta
osnov- N 4422 2788 1138 276 8624
X na % 51.28 3233 13.20 3.20 100
vredanje 1026,66 000 0,26
. N 4779 1108 265 84 6236
srednja
% 76.64 17.77 4.25 1.35 100
osnov- N 6928 1294 358 45 8625
. na % 80.32 15 415  0.52 100
udaranje 901,61 0,00 0,25
i N 6048 138 39 19 6244
srednja
% 96.86 2.21 0.62 0.30 100
osnov- N 7671 774 165 29 8639
i i na % 88.79 8.96 1.91 0.34 100
otimanje 21240 000 0,12
stvari . N 5960 227 43 11 6241
srednja

% 9550 364 069 0.8 100
osnov- N 7107 1245 249 36 8637

pretnje i na % 8229 1441 288 042 100
zastrasi- N sose 15 s ‘o o 9998 000 020
vanje srednja
% 9550 345 075 030 100
osnov- N 5281 341 158 86 5866
iriva- ha % 9003 581 269 147 100
dgdmva 0 249,03 0,00 0,14
nje N 6039 118 30 44 6231
srednja

% 96.92 1.89 0.48 0.71 100

Ucenici kao nasilnici: razlike u vrsti nasilnog ponasanja izmedu osnovnih i
srednjih Skola

Iako razlike izmedu ucenika osnovnih i srednjih skola u pogledu procene vla-
stitog nasilnickog ponasanja postoje, one su veoma slabo izrazene. Manifestno
verbalno i fizicko nasilje prakti¢no je jednako zastupljeno u osnovnim i sred-
njim $kolama, a ucenici srednjih $kola su skloniji ponovljenim aktima verbal-
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nog i fizickog nasilja nad vr$njacima.

Tabela 3. Ucestalost nasilnih ponasanja u osnovnim i srednjim skolama

Jed- Cra-
nijed- nom ViSe  resto  Ukupno ? mer
nom ili dva puta P X P v
puta
osnov- N 5438 2548 493 104 8583
na % 63,36 29,69 5,74 1,21 100
Vredanje 45,93 0,00 0,06
. N 4004 1627 447 130 6208
srednja
% 64,50 26,21 7,20 2,09 100
Fisicko  Osmov- N 7023 1271 229 59 8582
ilj na % 81,83 14,81 2,67 0,69 100
nasilje 3817 000 0,05
-udara- X N 5079 804 255 67 6205
nje srednja
% 81,85 12,96 4,11 1,08 100
. osnov- N 8458 106 26 22 8612
Oti- na % 9821 1,23 030 026 100
manje 32,71 0,00 0,05
stvari . 5978 139 38 22 6177
srednja
% 96,78 2,25 0,62 0,36 100
~ osnov- N 7632 809 120 33 8594
Pretnjei  ng % 8881 9,41 140 038 100
zastrasi- 5655 385 9 38 6177 53,02 0,00 0,06
vanje srednja
% 91,55 6,23 1,60 0,62 100
osnov- N 5351 293 17 77 5838
iri- ha % 91,66 5,02 2 1,32 100
Doglm ° 123,14 0,00 0,10
vanje dni N 5945 117 56 54 6172
srednja
) % 96,32 1,90 0,91 0,87 100

Razlike u reakcijama uéenika osnovnih i srednjih skola na nasilje

Rezultati pokazuju da su razlike izmedu ucenika osnovnih i srednjih $kola u
pogledu nacina reagovanja na nasilje znacajne.
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Tabela 4. Reakcije ucenika osnovnih i srednjih skola na nasilje

ne da X df p CramerV
N 1864 3971
osnovna
% 31.95 68.05
izbegavanje N 73 2790 136,49 1,00 0,00 0,12
srednja
) % 20.78 79.22
N 5550 285
osnovna
% 95.12 4.88
pokloni i usluge N 246 284 91,33 1,00 0,00 0,10
srednja
) % 89.60 10.40
N 3894 941
osnovna
Lo % 66.74 33.26
sale i razgovor " 1539 1346 147,38 1,00 0,00 0,13
srednja
) % 53.34 46.66
N 4966 869
osnovna
% 85.11 14.89
prikrivanje N 1856 928 388,37 1,00 0,00 0,21
srednja
) % 66.67 3333
N 4327 1508
osnovna
uzvracanje  uz % 74,16 25,84
. 316,53 1,00 0,00 0,19
pomo¢ drugova dni N 1670 1339
srednja
) % 55,50 44,50
N 3459 2376
osnovna
uzvracanje bez % 5928 40,72
N - 541,69 1,00 0,00 0,24
pomodi drugih dn N 1103 2157
srednja
) % 33,83 66,17
N 4748 1087
izdrzavanje na- osnovna ., o o 1863
pada bez traze- ' ' 307,13 1,00 0,00 0,19
nja pomoi edma 18 1019
% 64,20 35,80
N 4769 1066
trafenje zadtite OSnovVma -, oo 1827
vrinjaka,  bez ' ' 214,59 1,00 0,00 0,16
uzvradanja srednja N 1863 896
% 67,52 32,48
N 4373 1462
traZenje zadtite OShOVma -, o, 2506
odraslih, bez uz- 9’02 9’ 52,57 1,00 0,00 0,08
vracanja srednja 1 15

% 67,52 32,48

Generalno, moze se reci da su ucenici srednjih $kola skloniji da reaguju na na-
silje: procenat onih koji bi reagovali na bilo koji nacin veci je medu ucenicima
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srednjih skola. Razlike su najmanje kada je re¢ o reakcijama koje ne podra-
zumevaju direktno uzvracanje nasilja, a najvece kod reakcija koje ukljuc¢uju
neki vid suprotstavljanja nasilniku ili trazenja zastite. Treba, medutim, istaci da
su ucenici srednjih skola znatno skloniji da prikrivaju nasilje koje su doziveli;
33,3% izvestava da prikrivaju da su bili izloZeni nasilju, dok je taj procenat u
osnovnim $kolama oko 15%.

Tabela 5. Reakcije ucenika koji su bili svedoci nasilja — osnovne i srednje skole

ne da X df P CramerV
osnovha N 4206 1609
o % 72,33 27,67
Fizi¢ki zastiti 333,89 1,00 0,00 0,19
. N 1868 1611
srednja
% 53,69 46,31
N 2494 3301
Umes g oo o 4304 5696
mesa se red ’ 7227938 1,00 0,00 017
ma Stiti . N 1054 2925
srednja
% 26,49 73,51
N 3148 2636
Pozove d osnovna 5443 4557
ozove drugove ’ 2" 24700 1,00 0,00 0,16
u pomo¢ . N 1427 2331
srednja
% 37,97 62,03
N 3465 2314
p drasle OO o 5096 40,04
ozove odrasie ' 712850 1,00 0,00 0,12
u pomoc . N 1797 1937
srednja
% 48,13 51,87
oshovna N 5552 235
idruzi - % 95,94 4,06
pridruzi se na ’ 14923 1,00 0,00 013
padacima ) N 2932 348
srednja
% 89,39 10,61
oshovna N 5213 575
. % 90,07 9,93
Navija sa strane 123,89 1,00 0,00 0,12
. N 2777 610
srednja
% 81,99 18,01
N 4638 1129
Nigt tice OV g 8042 19,58
ota, ne ’ ~% 75643 1,00 0,00 028
gase ) N 2000 1710
srednja
% 53,91 46,09
N 3514 2268
Nista, ali treba oshovna % 60,77 39,23
ta, ey s ' ' 337,70 1,00 0,00 0,19
pomodi Zrtvi . N 1560 2194
srednja
% 41,56 58,44

I u ovom slucaju, pokazuje se da su ucenici srednjih $kola generalno spremni-
ji da odbrane zrtvu nasilja. Pri tome, i u osnovnim i u srednjim $kolama za-
stupljenije su strategije koje ne podrazumevaju fizicku konfrontaciju, mada
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je znatno vedi broj srednjoskolaca spreman da se upusti u fizicki obracun sa
nasilnikom. Medutim, u srednjim $kolama ujedno je i veéi procenat ucenika
koji smatraju da ih se nasilje prema drugima ,ne tice i da na njega ne treba da
reaguju. Razlike izmedu ucenika osnovnih i srednjih skola najvece su upravo na
ovoj varijabli. Gotovo 60% ucenika srednjih $kola (naspram blizu 40% ucenika
osnovnih) nista ne ¢ini, ali smatra da bi trebalo, a gotovo petina srednjoskolaca
je posmatrala nasilje ,navijajuci®.

Ovakvi rezultati samo su na prvi pogled u suprotnosti sa podatkom o manjoj
zastupljenosti vr$njackog nasilja u srednjim Skolama. Naime, akumulirana
iskustva (dozivljenog i opazenog) vrsnjackog nasilja, po svoj prilici su uticala
na formiranje Sireg spektra reakcija na nasilje, koje su verovatno odredene i
situacijom. Moguce je da bi se strategije reagovanja na vrsnjacko nasilje jasnije
profilisale ukoliko bi se specifikovale neke karakteristike posmatrane situacije
vr$njackog nasilja — poznatost zZrtve, dostupnost pomo¢i vr$njaka i odraslih,
opazeni rizik po zastitnika i sL.

Diskusija

Najvazniji rezultat ovog istrazivanja jeste postojanje znacajne razike u ucesta-
losti vrsnjackog nasilja izmedu ucenika osnovnih i srednjih $kola. Medu uce-
nicima srednjih $kola postoji znacajno manji procenat onih koji dozivljavaju
ucestalo nasilje od strane vr$njaka (1,16%), kao i onih koji su vise puta bili izlo-
Zeni nasilju (4,9%), dok je medu ucenicima osnovnih skola veci procenat onih
koji dozivljavaju ucestalo nasilje (3,55%), kao i onih koji su vise puta bili izloZeni
nasilju (12,22%). Razlozi za ovu pojavu svakako mogu biti visestruki. Najvazniji
uzroc¢nici ucestalijeg nasilnog ponasanja u preadolescentnom periodu moraju
se na prvom mestu potraziti u bioloskim determinantama razvoja. Naime, la-
icko shvatanje da niz fizioloskih i hormonalnih promena, karakteristi¢nih za
adolescenciju, pocinje u periodu od 12. ili 13. godine negiraju brojna istrazi-
vanja, koja ukazuju na znatno raniji uzrast na kom se one mogu registrovati
(Brooks-Gunn & Warren, 1989; Susman i sar., 1987; Warren & Brooks-Gunn,
1989). Odrastajuci, deca uce da adekvatnije reaguju na pritiske sredine, uspo-
stavljaju adekvatniju afektivnu kontrolu, sto je sve u skladu s njihovim biolos-
kim, emocionalnim i socijalnim sazrevanjem. U srednjoj $koli ucenici pose-
duju mnogo razvijenije kapacitete za resavanje interpersonalnih problema, §to
doprinosi adekvatnijim emocionalnim reakcijama. Drugim recima, smanjenje
nasilja na srednjoskolskom uzrastu moze se pripisati procesu sazrevanja. Tako-
de, na srednjoskolskom nivou postoje manje izrazene razlike medu ucenicima,
zato $to oni, kroz izbor odredenog usmerenja, istovremeno biraju i sebi slicno
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okruzenje. Razlike u odnosu na stavove, vrednosti i interesovanja su daleko
manje prisutne u okruzenju koje pruza srednja skola, nego osnovna skola. Na
taj nacin se razlicitost, kao potencijalni okidac za pojavu netolerancije, u velikoj
meri smanjuje.

Sve oblike nasilnog ponasanja ucenici rede dozivljavaju na srednjoskolskom ni-
vou. Fizicko nasilje sa javlja u 0,3% slucajeva, otimanje stvari u 0,18%, pretnje u
0,3%, a seksualno uznemiravanje u 0,7% slucajeva u srednjoj skoli. Jedini oblik
nasilja koji prelazi 1% je vredjanje. Medutim, podaci koji govore o ucestalo-
sti nasilnog ponasanja kod ucenika su nesto drugaciji. Svi oblici nasilja se kod
srednjoskolaca srecu u nesto ve¢oj meri nego kod ucenika osnovne skole. Na
primer, vredanje kao oblik verbalnog nasilja u osnovnoj $koli ¢esto manifestuje
1,21% ucenika, a u srednjoj skoli 2,09% ucenika. Fizicko nasilje u osnovnoj skoli
manifestuje 0,69% ucenika, a u srednjoj 1,08% . Generalno ovi rezultati ukazuju
na to da se razli¢iti oblici nasilnog ponasanja javljaju nesto ¢e$¢e u odnosu na
ucestalost dozivljenog nasilja. Drugim rec¢ima, postoji ve¢i broj ucenika koji
manifestuju nasilno ponasanje od ucenika koji dozivljavaju nasilno ponasanje.
Ovaj rezultat je vazan zato §to ukazuje na to da su Zrtve nasilja ¢esto meta
nasilnog ponasanja od strane veceg broja ucenika ili od strane grupe ucenika.
Iako se ¢ini da se broj zrtava nasilja smanjuje od osnovne do srednje skole, broj
nasilnika se povecava. Podatak da je distribucija razli¢itih oblika nasilni¢kog
ponasanja veoma sli¢na u osnovnim i srednjim $kolama navodi na zakljucak
da u pozadini ovakvog ponasanja ne stoje situacioni ¢inioci, ve¢ bazi¢ne agre-
sivne, a mozda i antisocijalne dispozicije. ,Stopa“ fizickog i verbalnog nasilja
praktic¢no je jednaka na oba nivoa $kolovanja, pa je moguce, uz izvestan oprez,
pretpostaviti da ¢e ucenici koji su ispoljavali nasilno ponasanje na osnovnos-
kolskom uzrastu teziti da ga ispoljavaju i kasnije. Njihovo nasilno ponasanje
je olaksano i potkrepljeno od strane grupe istomisljenika, §to je verovatan ra-
zlog razlike u broju ucenika koji su doziveli nasilje i onih koji su bili nasilni.
Takode, nasilno ponasanje u srednjoj skoli se po intenzitetu bitno razlikuje od
nasilja koje se javlja na osnovnoskolskom uzrastu, zbog fizicke snage koju po-
seduju adolescenti. Takodje, postoji moguénost da nekontrolisana agresija na
tom uzrastu moze predstavljati indikator poremecaja ponasanja, Naime, ako
je uspostavljanje kontrole nad agresivnim impulsima jedan od vaznih kriteri-
juma za uspe$nost procesa sazrevanja, onda su ucenici koji ni tokom srednje
skole nisu ovladali impulsima rizi¢na grupa za buduce poremecaje prilagoda-
vanja. Ucenicima koji nisu uspeli da uspostave adekvatnu kontrolu ponasanja
u srednjoskolskom periodu mora posvetiti posebna paznja. Drugim recima,
programi prevencije nasilja nisu dovoljni za adekvatan pristup problemu nasil-
nog ponasanja na srednjoskolskom uzrastu.
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Pretpostavku da je razvijanje socijalnih vestina adolescenata pomocu kojih
mogu lakse da izbegnu sukobe s vr$njacima jedan od razloga za smanjenje bro-
ja zrtava nasilja na srednjoskolskom uzrastu potkrepljuju i rezultati analize
reakcija ucenika na nasilje. Naime, svi oblici reakcija na nasilje, kako funkci-
onalni, tako i disfunkcionalni, izraZeniji su na srednjoskolskom uzrastu. Dru-
gim recima, srednjoskolci su mnogo aktivniji u pogledu suocavanja s nasiljem
vr$njaka, ali ta aktivnost ne mora uvek da bude adekvatna. Na primer, izbe-
gavanje nasilnika je mnogo izrazenije u srednjoj skoli (79,22%) u odnosu na
osnovnu (68,05%), kao i Sale i razgovor (46,66% u srednjoj nasuprot 33,26% u
osnovnoj), ali je izrazenije i prikrivanje dozivljenog nasilja (33,33% u srednjoj
nasuprot 14,89% u osnovnoj), uzvrac¢anje uz pomoc¢ drugova (44,5% u srednjoj
nasuprot 25,84% u osnovnoj) i ostali oblici disfunkcionalnih oblika suoc¢avanja
s nasiljem. Ovi rezultati ukazuju na to da je nasilje u srednjim $kolama mozda i
izrazenije nego u osnovnim, ali da su ucenici izgradili posebne strategije suo-
¢avanja, pomocu kojih se rede nalaze u situaciji da budu Zrtve.

Nasilje nije samo problem u interakciji dva vr$njaka ili grupe vrsnjaka. Ono
predstavlja reakciju na stav okoline, u smislu da ¢e okruzenje koje je tolerantno
prema nasilnom ponasanju, ili podrzava nasilje, biti podsticajnije za njegovu
manifestaciju od okruzenja koje je netolerantno na nasilje. Stoga su reakcije
vrsnjaka na nasilno ponasanje vazan motivacioni faktor i njemu je u ovom
istrazivanju posvecena posebna paznja. Rezultati ispitivanja razlika u nacinu
reagovanja na nasilje izmedu ucenika osnovne $kole i srednjoskolaca pokazuju
da su srednjoskolci spremniji da uzmu aktivno ucesce kao svedoci nasilja u
odnosu na ucenike osnovne $kole. Oni se ¢e$¢e umesaju i recima Stite vr$njaka
koji je zrtva nasilja, ¢e$¢e pozivaju odrasle u pomod, ali ¢e$¢e su spremni i fizic-
ki da zastite ugrozenog druga ili drugaricu. Medutim, indikativno je da su sred-
njoskolci u ve¢em broju skloni i da se ne mesaju i da zauzmu indolentan stav
prema nasilnom ponasanju drugih. Pored toga, medu ucenicima srednjih skola
znacajno je veci broj onih koji su skloni da aktivno (navijanjem ili direktnim
uklju¢ivanjem) podrze nasilnika. Moguce je da su i ovakvi oblici reagovanja na
nasilje povezani sa slabijom kontrolom agresivnih impulsa. Medutim, oni se
mogu shvatiti i kao vid prilagodavanja okruzenju koje je tolerantno prema nasi-
ljui u kojem uloga agresora moze biti socijalno pozeljna. S obzirom da podrska
nasilnicima, narocito na starijem uzrastu, moze imati instrumentalnu ulogu
(»isticanje“ u vr$njackoj grupi koja favorizuje nasilje), moguce je da bi se uce-
stalost ovakvog ponasanja smanjila ukoliko bi uloga nasilnika bila shva¢ena kao
manje pozeljna. Vaznu ulogu u tom procesu mogu imati programi prevencije.

Ipak, rezultati generalno ukazuju na manju toleranciju prema nasilju na sta-
rijem uzrastu. Oni, takode, pokazuju da su, pored nasilnika i Zrtve, ucesnici i
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svi svedoci nasilja, koji samo aktivnim stavom mogu spreciti nasilnike da svoje
ponasanje posmatraju kao nacin za sticanje popularnosti. Sve dok su svedoci
pasivni, oni predstavljaju deo publike koja podrzava nasilje i samim tim pred-
stavljaju ucesnike. Stoga programi prevencije moraju najvec¢u paznju usmeriti
upravo na publiku, odnosno indirektne ucesnike nasilne interakcije, jer je krei-
ranje nenasilnog okruzenja moguce samo ako u zajednici postoje jasna pravila
u vezi s tim §ta je moralno i prikladno ponasanje, a $ta ne.

Iako je nasilje veoma slozen fenomen, ve¢ na osnovu deskriptivnih analiza
mogu se uociti mnogi pokazatelji koji bi predstavljali osnov za konceptuali-
zaciju bududih istrazivanja u ovoj oblasti. Naime, ovo istrazivanje otvara niz
pitanja u vezi s ispitivanjem nasilnog ponasanja adolescenata, kao $to su veze sa
bazi¢nim osobinama licnosti, vaspitnim stavovima koji dominiraju u porodici,
socijalnim ve$tinama itd. Isto tako, dalje sagledavanje kvaliteta i strukture po-
vezanosti uzrasta i vr$njackog nasilja omogucdila bi longitudinalno dizajnirana
istrazivanja, jer bi se tek takvim istrazivackim nacrtom jasno mogle razluditi
generacijske od stvarnih uzrasnih razlika.
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Jasmina Kodzopeljic, Frequency and manifestations of bullying:
SneZana Smederevac : Differences between primary and secon-
and Petar Colovi¢ . dary school students

The paper presents the research conducted in course of the UNICEF project
i ,School without violence” in primary and secondary schools in Serbia. The
: main aim is to examine the differences between primary and secondary sc-
© hool students regarding the frequency and manifestations of bullying. The
sample comprised 14943 students — 8689 (58.1 %) primary school students
¢ and 6254 (41.9%) secondary school students. A self-rating questionnaire
© (containing items with binary response format, as well as items with Likert
scales) was applied in the research. The subjects were instructed to estimate a)
: their own violent behaviour, b) their own exposition to others'violence, and c)
: attitudes and beliefs regarding different aspects of bullying. The results show
that nearly 43,5% of students were exposed to bullying. In addition to that,
¢ around 119% of students were subjected to bullying repeatedly or frequently.
: The percent of students who were never bullied is larger among secondary
school students. The most frequent form of bullying in both primary and se-
¢ condary schools is verbal violence. Secondary school students are more prone
© 1o react when bullying occurs: the percent of those who would react in any
way is larger among secondary school students.

i Key words: bullying, verbal violence, physical violence, witnesses of violence
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