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Originalni nau¢ni rad

 PSIHOPATIJA | SOBINE LICNOSTI KOD
~ HEROINSKIH ZAVISNIKA U TRETMANU |
- OPSTE POPULACIJE?

i U radu je prikazano istrazivanje Gii je osnovni cili bio da se utrdi
© da li skorovi na dimenzijama psihopatie mogu posiuziti kao validan
osnov za grupisanje ispitanika, heroinskih zavisnika u tretmanu |
i kontrolne grupe iz opste populacije, ujednacenih po polu i godinama
: starosti, Takode, interesovalo nas je na koji nacin su heroinski zavisnici
¢ rasporedeni u dobijenim grupama. Ispitivanje osobina licnosti dobijenih
grupa bio je tre¢i cilj istrazivanja. Na uzorku od 180 ispitanika, 90
i heroinskih zavisnika u tretmanu i 90 ispitanika iz opste populacie,
: starosti 21-43 godine, primenjeni su Upitnik za procenu psinopatije
¢ (PAQ) i upitnik Velikin pet plus dva (VP+2). Za procenu broja klastera
: U prostoru dimenzia upitnika PAQ primenjene su  hijerarhijska
: Wardova klaster analiza i nehijerarhiska k-means analiza. ReSenje sa
Cetiri Klastera pokazalo se kao optimalno. Multivarijantnom analizom
i varjanse je dobijena statisticki znacajna raziika izmedu Klastera u
i pogledu faktorskin skorova na svim dimenziama upitnika PAQ.
: (et Klastera su imenovana kao grupa psinopata, grupa tragaca za
i senzacijama, grupa hiperadaptiranin i grupa adaptiranih bezoseéajnin.
Najveci broj heroinskin zavisnika rasporeden je u grupi psihopata i
i grupi fragaca za senzacijama, dok je najveci broj ispitanika iz opste
i populacije rasporeden u grupi hiperadaptiranih i grupi adaptiranin
© bezosecanih. Kada su u pitanju osobine licnosti, multivarijiantnom
:analizom varijanse na faktorskim skorovima na dimenzijama upitnika
VP+2 takode je dobijena statisticki znaCajna razlika izmedu Klastera,
i izuzev na dimenzjama Otvorenost ka iskustvu | Pozitivna valenca.

¢ Kljuéne reci: heroinski zavisnici, psihopatiia, osobine licnosti, klaster
i andliza

i 2 Rad je nastao u okviru projekta ,Nasledni,
sredinski i psiholoski ¢inioci mentalnog zdravlja“
¢ (ON179006), koji finansira Ministarstvo prosvete i
© nauke Republike Srbije.
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Uvod

Prema izveStaju Kancelarije Ujedinjenih nacija za drogu i kriminal za 2012. godinu,
procenjuje se da oko 230 miliona ljudi ili 5% populacije sveta uzrasta izmedu 15
i 64 godine redovno Kkoristi razlic¢ite vrste droga. Od tog broja, 32 miliona ili 0.7%
svetske populacije koristi opijate (heroin, morfin). Od posledica zloupotrebe
droga, godiSnje umre oko 0.2 miliona ljudi u svetu (UNODC, World Drug Report
2012). Prema podacima Evropskog centra za nadzor droga i zavisnosti, u Srbiji
je tokom 2009. godine registrovano oko 150 hiljada zavisnika od psihoaktivnih
supstanci, mada se pretpostavlja da je taj broj mnogo veci, buduéi da se mnogi od
njih ne ukljucuju u programe lec¢enja. Od tog broja, prema procenama Nacionalne
kancelarije za HIV/AIDS izmedu 12.5 i 25 hiljada je injektirajucih korisnika droge
(EMCDDA, 2009).

Heroinska zavisnost se po Medunarodnoj Klasifikaciji bolesti (MKB-10, 1998)
kategoriSe kao mentalni poremecéaj i poremecaj ponaSanja zbog upotrebe
opijata. Karakteristike zavisnika jesu neodoljiva Zelja za ponovnom nabavkom i
uzimanjem droge po svaku cenu, konstantna tendencija za povec¢avanjem doze,
postojanje fizicke i/ili psihic¢ke zavisnosti, Stetne posledice, kako za pojedinca tako
i za drusStvo, a posle naglog prestanka koris¢enja droga — pojava apstinencijalnog
sindroma (MKB-10, 1998).

Stopa smrtnosti kod heroinskih zavisnika je 13-17 puta ve¢a u odnosu na
nezavisnike iste starosne dobi, dok je rizik od suicida 14 puta veci (Lind, Oyefeso,
Pollard, Baldacchino, & Ghodse, 1999). [z tog razloga narkomanija se esto naziva i
»0dgodenim samoubistvom” (Vuckovi¢, 2006). Istrazivanja su pokazala da izmedu
10-35% heroinskih zavisnika izvrs$i samoubistvo (Darke & Ross, 2002).

Sklonostka zloupotrebi supstanciipsihopatija se neretko javljaju zajedno (Gacono,
2000; Hare & Neumann, 2009). Utvrdeno je da medu onima koji imaju dijagnozu
poremecaja ponasanja zbog upotrebe supstanci, ima izmedu 5-40% psihopata
(Crocker et al.,, 2005), dok je prevalencija psihopatije u normalnoj populaciji oko
4% za muskarce i oko 1% za Zene (Robins et al., 1984). Takode, potvrdeno je da
je kod osoba sa psihopatskim tendencijama izraZenija sklonost ka zloupotrebi
supstanci nego kod nepsihopata (Smith & Newman, 1990).

Savremena odredenja psihopatije, kao trajnog poremecaja li¢nosti, su najve¢im
delom proistekla iz radova americkog psihijatra Cleckleyja. Kao jedno od klju¢nih
svojstava psihopatske li¢nosti, Cleckley (1976) je naveo siromastvo emocija — kako
pozitivnih, tako i negativnih. Nedostatak pozitivnih emocija kod ovakvih osoba
navodi ih da se neodgovorno ponasaju prema drugim ljudima, dok im nedostatak
negativnih emocija onemogucava da uce na vlastitim greskama. Cleckley je defi-
nisao psihopatsku li¢nost na osnovu Sesnaest glavnih karakteristika, koje su
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postale poznate kao ,Cleckleyjevi Kriterijumi”. Oslanjajuci se na navedene kriteri-
jume, Hare je konstruisao najpoznatiji i najSire upotrebljavan instrument za me-
renje psihopatskih karakteristika, Hareovu Cek-listu psihopatije (PCL). Hareova
lista obuhvata dvadeset karakteristika, koje predstavljaju kombinaciju Cleckleyje-
vih kriterijuma i kriterijuma koje Hare uvodi na bazi sopstvenih istrazivanja (Hare,
1970; Harpur, Hare, & Hakstian, 1989). Na osnovu revidirane liste upitnika PCL-R,
faktorskom analizom utvrdeno je da postoje dva bazi¢na faktora psihopatskog
ponasanja. Prvi faktor se odnosio na manipulativnu, bezosecajnu i koristoljubivu
licnost i nazvan je interpersonalno/afektivni, a drugi na antisocijalni Zivotni stil i
nazvan je socijalna devijacija (Harpur et al., 1989).

Naknadno usavrsavajuci svoj model, Hare (2003) je predlozio ¢etvorofaktorsko
reSenje. U okviru prvog faktora, Hare uvodi dva faktora drugog reda: interper-
sonalni faktor (koji sadrzi karakteristike izvestacenog Sarma, grandioznosti,
patoloskog laganja i manipulativnosti) i afektivni faktor (koji se odnosi na ne-
dostatak kajanja i krivice, povrsan afekat i nedostatak empatije). U okviru drugog
faktora takode uvodi dva faktora drugog reda: psihopatski Zivotni stil (koji sadrzi
potrebu za stimulacijom, parazitski zivotni stil, nedostatak realnih dugoroc¢nih
ciljeva, impulsivnost i neodgovornost) i antisocijalni faktor (koji obuhvata slabu
kontrolu ponaSanja, rane probleme u ponasanju, maloletnicku delikvenciju,
prekrsaje uslovnog oslobadanja i raznovrsnost kriminalnih dela).

Danas se u vazecim klasifikatornim sistemima mentalnih poremecaja, konstrukt
psihopatije, tacnije, neke njegove odrednice, podvodi pod razli¢ite termine.
DSM-1V Klasifikacija (APA, 1994) koristi termin antisocijalni poremecaj li¢nosti
(APL) koji se vise odnosi na bihejvioralne aspekte psihopatije, dok se u MKB-10
Klasifikaciji (1998) upotrebljava termin disocijalni poremecaj licnosti (DPL). Ipak,
navedena tri pojma se relativno malo preklapaju. U poredenju sa APL i DPL, psiho-
patija je sveobuhvatnija budu¢i da Hareovi kriterijumi psihopatije ukljucuju sve
karakteristike ova dva poremecaja ali i joS neke specificne za Hareov model (Biro,
Smederevac i Novovi¢, 2008).

Najvedi broj istrazivanja ukazao je na znacajnu povezanost izmedu zavisnosti od
droge i faktora socijalne devijacije, mada se povezanost sa interpersonalno/afek-
tivnim faktorom nije pokazala statisticki zna¢ajnom (Hart & Hare, 1989; Taylor
& Lang, 2006). U istrazivanju ucestalosti poremecaja li¢nosti medu zavisnicima
u tretmanu, od cega su 89.8% bili heroinski zavisnici, antisocijalni poremecaj
licnosti pokazao se kao poremecaj sa najvec¢om prevalencijom od 33.5% (Kokkevi,
Stefanis, Anastasopoulou, & Kostogianni, 1998).

Poslednjih godina nekoliko autora iznelo je stav da se psihopatija moZe razumeti
i kao konstelacija specificnih osobina zasnovanih na petofaktorskom modelu
licnosti (Decuyper, De Fruyt, & Buschman, 2008; Miller, Lynam, Widiger, & Leuke-
feld, 2001). Harpur, Hart i Hare (Harput, Hart, & Hare, 2002) su ukazali da tipi¢an,

primenjena psihologija, str. 357-374

359



360

Andrea Dujmovié i Petar Colovié

Siroko definisan psihopatski profil podrazumeva visoke skorove na Ekstraverziji a
niske na Neuroticizmu, Otvorenosti ka iskustvu, Prijatnosti i Savesnosti.

Istrazivanja koja su se bavila licnos¢u zavisnika najve¢im delom su zasnovana na
primeni MMPI. Kod zavisnika se naj¢esce javljaju poviSenja na skali Psihopatska
devijacija (Pd) i skali Hipomanija (Ma), ali i na skalama Depresija (D), Histerija
(Hy), Psihastenija (Pt), Shizofrenija (Sc) i Socijalna Inkompatibilnost (Si) (Ber-
zins, Ross, & Monroe, 1971; Dewine & Johnson, 1976; Gilbert & Lombardi, 1967;
Sutker, 1971). Kada se ovakvi MMPI profili ,prevedu” u crte licnosti, zavisnici se
opisuju kao egocentri¢ne, neodgovorne osobe, sklone krsenju socijalnih normi
koje teze neposrednom zadovoljenju svojih potreba. Opiru se autoritetu i mogu
biti skloni agresivnim ispadima. Ipak, nakon ovakvog ponasanja skloni su ispo-
ljavanju osecaja krivice i depresivnom raspoloZenju koje moze biti prevazideno
ponovnim uzimanjem droge. Takode, opisuju se i kao apati¢ne, nemotivisane
osobe, koje ne pronalaze zadovoljstvo ni u jednoj Zivotnoj sferi osim u zloupotrebi
supstanci. U istrazivanju koje su sproveli Fisher i saradnici (Fisher et al., 1998,
prema Pouyamanesh, 2011) na zavisnicima u tretmanu, pokazano je da zavisnike
karakteriSe izrazena melanholija i niska odgovornost. Autori smatraju da upravo
ove osobine igraju znacajnu ulogu u odrzavanju zavisnosti i u€estalim recidivima
nakon tretmana.

Istrazivanje koje je sproveo Petrovi¢ (1988) pokazalo je da osobe koje su zavisne
od psihoaktivnih supstanci karakteriSe depresivnost, anksioznost, impulsivnost,
nesocijabilnost i nekooperativnost. Kada su u pitanju heroinski zavisnici, koji su
generalno mirniji i povuceniji u odnosu na ostale korisnike droga, u situaciji kada
su osujeceni u nabavci tj. uzimanju droge mogu biti skloni agresivnim ispadima
(Petrovi¢, 1989).

[straZivanja vrSena na osnovu Zuckermanovog modela licnosti i Skale traganja
za senzacijama (Zuckerman, 1979) ukazuju da crta licnosti, nazvana ,traganje za
senzacijama” koju ¢ine uzbudenje i traZenje avanture, dezinhibicija, traganje za
iskustvom i osetljivost na dosadu, moze predstavljati osnovu rizicnog ponasanja.
Naime, poviSenje na pomenutim supskalama je zapazeno kod uZivaoca opijata,
iako je manje izrazeno u odnosu na ostale korisnike droga (Zuckerman & Kuhl-
man, 2000).

Primenom trofaktorskih i petofaktorskih modela li¢nosti, utvrdeno je da zavisnici
u odnosu na nezavisnike postiZu viSe skorove na Neuroticizmu i Psihoticizmu,
niZe na Ekstraverziji, ali i izrazito niZe skorove na skali socijalno poZeljnih odgo-
vora (Gossop & Eysenck, 1980); vise skorove na Neuroticizmu, Ekstraverziji,
Impulsivnosti i Socijabilnosti (Narayan, Shams, Jain, & Gupta, 1997); viSe skorove
na Neuroticizmu, a niZe na skalama Prijatnost i Savesnost (McCormick, Dowd,
Quirk, & Zegarra, 1998); vise skorove na Neuroticizmu i Ekstraverziji, a nize na
Savesnosti i Otvorenosti ka iskustvu (Dubey, Arora, Gupta, & Kumar, 2010).

primenjena psihologija 2012/4



PSIHOPATIJA | OSOBINE LICNOSTI KOD HEROINSKIH ZAVISNIKA U TRETMANU | OPSTE POPULACIJE

Istrazivanja li¢nosti zavisnika su poslednjih godina sve reda. Prema reCima
Petrovi¢a (1989) ova tema je bila narocito interesantna u periodu nakon 60-ih
godina, koji se vezuje za nastanak modernog narkomanskog pokreta, ali i hipi
pokreta koji je ubrzo nastupio. Sa druge strane, istraZivaci su se suocili sa ve-
likim teSko¢ama - traganjem za licno$¢u univerzalnog zavisnika, gotovo da su
zanemarene varijacije unutar same kategorije narkomana i, najvaznije, i dalje
nismo u prilici da razlu¢imo Sta pripada premorbidnoj li¢nosti, a $ta se moze sma-
trati posledicom upotrebe droge.

Osnovni problem ovog istrazivanja moZe se izraziti pitanjem: Da li skorovi na di-
menzijama psihopatije mogu posluziti kao validan osnov za grupisanje ispitanika,
heroinskih zavisnika u tretmanu i kontrolne grupe iz opste populacije, ujednacene
po broju, polu i godinama starosti? U sluc¢aju da se ove grupe izdvoje, dodatni
problem svodi se na pitanje: Na koji nacin su heroinski zavisnici rasporedeni u
ovim grupama, i kako se dobijene grupe razlikuju u pogledu osobina licnosti?

Metod

Uzorak

U istrazivanju je ucCestvovalo 180 ispitanika, 90 heroinskih zavisnika i 90 osoba
koje nisu zavisne od heroina (od toga 79 ispitanika muskog i 11 ispitanika
zenskog pola u svakoj grupi), starosti od 21 do 43 godine, prosecne starosti 29-48
godina. Uzorak heroinskih zavisnika prikupljen je u komunama za odvikavanje
od zavisnosti na teritoriji Republike Srpske, Hrvatske i Srbije tokom aprila, maja i
juna 2010. godine. Tretman traje dve godine, a prose¢no vreme koje su ispitivani
zavisnici proveli u komuni iznosi oko 9.5 meseci. Prose¢na duzina zavisni¢kog
staza iznosi 10 godina, s tim da je najkra¢i 2 a najduzi 22 godine. Clanovi kontrolne
grupe ujednaceni su sa grupom heroinskih zavisnika po broju, polu i godinama
starosti.

Instrumenti

Velikih pet plus dva (VP+2: Smederevac, Mitrovi¢ i Colovié¢, 2010) sastoji se od 184
ajtema sa petostepenom skalom Likertovog tipa za odgovaranje. Instrument je
nastao kao rezultat druge psiholeksicke studije u srpskom jeziku i predstavlja
revidiranu verziju upitnika LEXI 7 (Smederevac i sar., 2007). Upitnik sadrzi sedam
supskala za detekciju velikih faktora: Neuroticizam, Savesnost, Agresivnost,
Ekstraverzija, Otvorenostka iskustvu, Pozitivna valenca i Negativna valenca. Prema
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autorima instrumenta, upitnik pokazuje zadovoljavajuce metrijske karakteristike
— pouzdanost merena Cronbachovim koeficijentom pouzdanosti (a) iznosi .91. U
analizama smo koristili faktorske skorove izolovanih glavnih komponenti sedam
bazi¢nih dimenzija.

Upitnik za procenu psihopatije (PAQ: Novovi¢, Smederevac i Biro, 2009) sastoji se
od 40 ajtema binarnog formata odgovora. Upitnik sadrzi Cetiri supskale od kojih
je svaka operacionalizovana sa po 10 ajtema: Interpersonalni odnosi, Psihopatski
afekat, Zivotni stil i Antisocijalno pona$anje. Prema autorima instrumenta, upitnik
pokazuje zadovoljavajuce metrijske karakteristike — pouzdanost merena Cron-
bachovim koeficijentom pouzdanosti (a) za supskalu Antisocijalno ponaSanje
iznosi .77, za supskalu Interpersonalni odnosi .64, za Zivotni stil .63, dok je jedino
problemati¢na pouzdanost supskale Psihopatski afekat koja iznosi.21. S obzirom
na to da se prilikom standardizacije upitnika PAQ supskala Psihopatski afekat
pokazala loSom, u naSem istrazivanju smo Koristili samo one ajteme koji ukazuju
na devijantan afekat u smislu hladnokrvnosti i odsustva krivice i kajanja (ajtemi
7,18, 23, 31 i 38). Izmenjenu supskalu Psihopatski afekat, upitnika PAQ, nazvali
smo Hladan afekat. U analizama su koris¢eni faktorski skorovi prvih glavnih kom-
ponenti svake od Cetiri supskale upitnika.

Za potrebe ovog istrazivanja konstruisan je i upitnik koji obuhvata podatke vezane
za osnovne sociodemografske karakteristike ispitanika. Pri tome, upitnik namen-
jen grupi heroinskih zavisnika ukljucivao je i dodatne podatke vezane za sam
problem zavisnosti (vreme provedeno u tretmanu i duzinu zavisnickog staza).

Rezultati

U cilju provere eventualnog konfundirajuceg uticaja vremena provedenog u tret-
manu i duZine zavisni¢kog staza, proverili smo povezanost ove dve varijable sa
dimenzijama upitnika PAQ i VP+2. Sve korelacije su bile statisticki neznacajne,
izuzev izmedu duZine zavisni¢kog staza i dimenzije Zivotni stil upitnika PAQ
(r(90) =.27, p <.01), duzine zavisni¢kog staza i dimenzije Pozitivna valenca upit-
nika VP+2 (r(90) = .23, p <.05), i vremena provedenog u tretmanu i dimenzije
Pozitivna valenca (r(88) = .23, p <.05). S obzirom na to da ove vrednosti koefici-
jenata korelacije ne prelaze .30, zakljucili smo da ove varijable ne mogu znacajno
intervenisati pri interpretaciji rezultata glavnih analiza.
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Izolovanje grupa unutar uzorka na osnovu skorova na
dimenzijama upitnika PAQ

Klaster analiza je sprovedena u dve etape. Najpre je, u cilju odredivanja broja
znacajnih klastera, sprovedena hijerarhijska Wardova klaster analiza, na matri-
ci kvadriranih euklidskih distanci izmedu svih ispitanika u prostoru faktorskih
skorova na dimenzijama upitnika PAQ. Dendrogram ukazuje da je najprihvatljivije
resSenje sa Cetiri klastera. U drugoj etapi, sprovedena je nehijerarhijska k-means
analiza, sa unapred zadata cetiri klastera, ¢iji su inicijalni centri bili definisani
na osnovu rezultata hijerarhijske klaster analize. Stabilno resenje je postignuto
nakon Cetiri iteracije (Tabela 1).

Tabela 1
Broj i raspored ispitanika u klasterima
Frekvencija % Zavisnici Kontrolna
grupa

Grupa psihopata 39 21.7 38 1
Grupa tragaca za 58 32.2 45 13
senzacijama
Grupa hiperadaptiranih 52 28.9 5 47
Grupa adaptiranih 31 17.2 2 29
bezosecajnih
Ukupno 180 100 90 90

Klasteri su interpretirani primenom multivarijantne analize varijanse. GrupiSucu
varijablu predstavljala je pripadnost klasteru, a skup zavisnih varijabli su Cinili
faktorski skorovi na dimenzijama upitnika PAQ. Analizom je dobijena statisticki
znacajna razlika izmedu klastera u pogledu faktorskih skorova na svim dimenzi-
jama upitnika PAQ, F(12,458) = 75.85, p <.001, Wilksova lambda = .06, npz =.62.
U cilju preciznije analize razlika medu klasterima po pitanju faktorskih skorova
na dimenzijama upitnika PAQ, primenjen je post-hoc Scheffeov test. Rezultati po-
kazuju da se klasteri statisticki znacajno razlikuju na svim dimenzijama upitnika
PAQ (p <.001), osim 3. i 4. klastera koji se ne razlikuju na dimenziji Antisocijalno
ponasanje (p =.94), Zivotni stil (p =.13) i Interpersonalni odnosi (p =.23),kao i 1.
i 4. klastera koji se ne razlikuju na dimenziji Hladan afekat (p =.99).
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Slika 1. Prosecne vrednosti faktorskih skorova na dimenzijama upitnika PAQ u
klasterima

Na osnovu Slike 1 vidimo da prvi klaster ispitanika ¢ine oni koji postizu visoko
iznadprosecne skorove u odnosu na ceo uzorak na svim dimenzijama upitnika
PAQ - Antisocijalnom ponasanju, Zivotnom stilu, Interpersonalnim odnosima i
Hladnom afektu. Prvi klaster ispitanika je oznacen kao grupa psihopata. Drugi
klaster ispitanika ¢ine oni koji postiZu iznadproseéan skor na dimenziji Zivotni
stil, blago iznadprosecne skorove na dimenzijama Antisocijalno ponasSanje i Inter-
personalni odnosi, i blago ispodprosecan skor na dimenziji Hladan afekat. Drugi
klaster ispitanika je oznacen kao grupa tragaca za senzacijama. Trec¢i klaster smo
nazvali grupa hiperadaptiranih jer ih ¢ine oni kod kojih su skorovi na svim sup-
skalama PAQ nizi u odnosu na ostale grupe. U ¢etvrtom klasteru su se nasli ispita-
nici koji postizu ispodprosecne skorove na dimenzijama Antisocijalno ponasanje,
Zivotni stil i Interpersonalni odnosi, dok je na dimenziji Hladan afekat ova grupa
ispoljila rezultat iznad proseka u odnosu na ceo uzorak. Cetvrti klaster ispitanika
je oznacen kao grupa adaptiranih bezosecajnih.

Najveci broj heroinskih zavisnika rasporeden je u grupi psihopata (koju c¢ine
isklju¢ivo heroinski zavisnici sem jednog pripadnika kontrolne grupe) i grupi
tragaca za senzacijama. Sa druge strane, najveci broj ispitanika iz opSte populacije
rasporeden je u grupi hiperadaptiranih i u grupi adaptiranih bezosec¢ajnih.

Osobine licnosti izolovanih klastera

U cilju interpretacije dobijenih klastera po pitanju osobina licnosti, primenjena je
multivarijantna analiza varijanse. GrupiSucu varijabu predstavljala je pripadnost
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klasteru, a skup zavisnih varijabli su ¢inili faktorski skorovi na dimenzijama
upitnika VP+2. Analizom je dobijena statisti¢ki znacajna razlika izmedu klastera
u pogledu faktorskih skorova na svim dimenzijama upitnika VP+2, F(21,489) =
6.12, p <.001, Wilksova lambda = .51, np? =.20.

U cilju preciznije analize razlika medu klasterima po pitanju osobina licnosti
primenjen je post-hoc Scheffeov test. Rezultati pokazuju da se vecéina klastera
znacajno razlikuju bar na nivou p <.05 osim u nekoliko slucajeva. Nema znacajnih
razlika medu klasterima na dimenzijama Otvorenost ka iskustvu (F(3,176) = 1.97,
p =.12,mp? =.03) i Pozitivna valenca (F(3,176) = .954, p = .42, np? = .02). Takode
nisu dobijene znacajne razlike izmedu klastera na dimenziji Ekstraverzija (p >
.05) osim izmedu 1.1 3. klastera. Zatim, utvrdeno je da se 1. i 2. klaster ne razlikuju
na dimenziji Savesnost (p = .31), 3. i 4. na dimenzijama Neuroticizam (p = .96),
Savesnost (p = .99), Agresivnost (p = .95) i Negativna valenca (p = .84), a 2. i 4.
klaster na dimenziji Savesnost (p =.08).

H Neuroticizam

= Ekstraverzija

= 2 Savesnost

11 Agresivnost

¢+, Otvorenost ka iskustwu

™ Pozitivna valenca

B
gt
AT

AT T L

@ Negativna valenca

Slika 2. Prosecne vrednosti faktorskih skorova na dimenzijama upitnika VP+2 u
klasterima

Na osnovu Slike 2 vidimo da ispitanici u grupi psihopata postizu visoko iznadpro-
secne skorove u odnosu na ceo uzorak na dimenzijama Neuroticizam, Agresivnost
i Negativna valenca, a ispodprosecne na Savesnosti, Ekstraverziji, Otvorenosti ka
iskustvu i Pozitivnoj valenci.

[spitanici svrstani u drugi klaster, grupa tragaca za senzacijama, postiZu blago iz-
nadprosecne skorove na dimenzijama Negativna valenca i Otvorenost ka iskustvu,
blago ispodprosecne skorove na dimenzijama Savesnost i Ekstraverzija, dok na
ostalim dimenzijama postiZu prosecne skorove.

Pripadnici trec¢eg klastera, grupa hiperadaptiranih, postizu visoko ispodprosec¢ne
skorove na dimenzijama Neuroticizam, Agresivnost i Negativna valenca, visoko
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iznadprosecne skorove na dimenzijama Savesnost i Ekstraverzija, a prose¢ne na
dimenzijama Pozitivna valenca i Otvorenost ka iskustvu.

Ispitanici koji ¢ine Cetvrti klaster, grupa adaptiranih bezosecajnih, postizu visoko
ispodprosecne skorove u odnosu na ceo uzorak na dimenzijama Neuroticizam,
Agresivnost i Negativna valenca, a iznadprosecne skorove na dimenzijama Saves-
nost, Ekstraverzija, Pozitivna valenca i Otvorenost ka iskustvu.

Diskusija

Rezultati ovog istrazivanja pokazuju da se na osnovu skorova na dimenzijama
psihopatije (PAQ), na uzorku heroinskih zavisnika u tretmanu i kontrolne grupe
iz opste populacije, ujednacene po broju, polu i godinama starosti, mogu izolovati
Cetiri klastera koji se znacajno razlikuju po svim dimenzijama upitnika PAQ. Pri
tome, najveci broj zavisnika rasporeden je u prva dva klastera. Takode, potvrdeno
je da se dobijeni klasteri znacajno razlikuju i po osobinama licnosti (VP+2), izuzev
na dimenzijama Otvorenost ka iskustvu i Pozitivna valenca.

Prvi izolovan klaster u prostoru dimenzija upitnika PAQ imenovan je kao grupa
psihopata. Cine ga ispitanici koji u odnosu na ceo uzorak postizu visoko iznadpro-
secne skorove na svim dimenzijama upitnika PAQ - Antisocijalnom ponasanju,
Zivotnom stilu, Interpersonalnim odnosima i Hladnom afektu. Otuda prvi klaster
odlikuju osobine koje sre¢emo kod osoba sa ovim poremecajem li¢nosti (Hare,
2003) - to su beskrupulozne, manipulativne osobe, sklone krSenju socijalnih
normi sa izuzetno loSom kontrolom ponasanja i nedostatkom krivice i kajanja. Po-
kazuju sklonost ka razli¢itim oblicima kriminalnog, agresivnog i visoko rizi¢nog
ponasanja, kao Sto je, izmedu ostalog, i zloupotreba psihoaktivnih supstanci.

Grupu psihopata Cine iskljucivo heroinski zavisnici izuzev jednog ispitanika iz
grupe ispitanika iz opSte populacije. Dobijene i opisane psihopatske karakteri-
stike zavisnika na nasem uzorku ve¢ su ustanovljene i opisivane u ranijim istrazi-
vanjima (Gacono, 2000; Kokkevi et al,, 1998; Krueger et al., 2005, prema Biro,
Smederevac i Novovi¢, 2008; Smith & Newman, 1990) i prvenstveno se posmatra-
ju kao posledica upotrebe droge. Sa druge strane, ako ih posmatramo kao odlike
premorbidne strukture licnosti zavisnika, onda bi i samo uzimanje droge, u neku
ruku, mogla biti njihova sopstvena odluka, najve¢im delom proistekla iz nacina
7ivota koji vode. Cinjenica da je ovaj klaster zahvatio i jednog nezavisnika ukazuje
da se i u kontrolnom uzorku nalazi jedan psihopata. Ako se osvrnemo na preva-
lenciju psihopatije u normalnoj populaciji (1-4%), onda ovaj rezultat i nije tako
neocekivan (Robins et al., 1984). Takode, nalaz je u saglasnosti sa pretpostavkama
nekih od najznacajnih autora u ovoj oblasti da postoje ,uspeSne psihopate” medu
nama koji nisu niti nuZno nasilni, niti pokazuju upadljive znake antisocijalnog
ponasanja (Cleckley, 1976; Lykken, 1995, prema Biro i sar., 2008).
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Kada su u pitanju osobine li¢nosti, za grupu psihopata, u ovom slucaju i domi-
nantno zavisnika, karakteristi¢no je da postizu visoko iznadprosecne skorove na
dimenzijama Neuroticizam, Agresivnost i Negativna valenca, a ispodprosecne na
Savesnosti, Ekstraverziji, Otvorenosti ka iskustvu i Pozitivnoj valenci. Kombinaci-
ja visokih skorova na Neuroticizmu i Agresivnosti, i niskih na Savesnosti, ukazuje
na emocionalnu nestabilnost i probleme u vezi sa kontrolom impulsa koji zajedno
sa visokim skorovima na Negativnoj valenci mogu proizvesti socijalno nepozeljno
i neprilagodeno ponaSanje. Takode, niski skorovi na Ekstraverziji i Otvorenosti
ka iskustvu govore o neadekvatnim interpersonalnim odnosima i slabo izraze-
noj sklonosti ka proaktivnom pristupu sredini, novim iskustvima i njihovom
zadovoljavanju na socijalno prihvatljiv nacin. Registrovane osobine li¢nosti su u
saglasnosti sa rezultatima nekoliko prethodnih studija koje su se bavile licnos¢u
zavisnika (Gilbert & Lombardi, 1967; Gossop & Eysenck, 1980; Petrovi¢, 1988;
Savage & Marchington, 1977; Sutker, 1971). lako se na prvi pogled visok Neu-
roticizam kod grupe psihopata moze uciniti neoc¢ekivanim (Harpur et al., 2002),
treba napomenuti da visok skor na ovoj dimenziji sedmofaktorskog modela ne
mora biti posledica anksioznosti i depresivnosti, nego pre negativnog afekta i sla-
be emocionalne kontrole (Smederevac i sar.,, 2010). Takode, uzimajuci u obzir da
grupu psihopata ¢ine mahom zavisnici, rezultat moZe biti objasnjen i na osnovu
prethodnih istrazivanja koja su pokazala da zavisnici koji ispoljavaju psihopat-
ske tendencije i koji se odnose na antisocijalan nacin prema sredini u bilo kom
smislu, nakon ovakvog ponasanja mogu biti skloni ispoljavanju osec¢aja krivice i
depresivnom raspoloZenju, koje prevazilaze ponovnim uzimanjem droge (Gilbert
& Lombardi, 1967). Osim toga, ne treba zanemariti ni nalaze studije (Gossop &
Eysenck, 1980) koji su ukazali na sklonost zavisnika u terapijskim centrima za
odvikavanje da prenaglaSavaju neuroti¢ne simptome u cilju dobijanja vece paznje
i podrske od strane terapeuta. Tome u prilog svedoce i nalazi da registrovani neu-
roti¢ni simptomi kod zavisnika nisu do te mere premorbidne karakteristike koliko
su pokazatelj njihove apati¢nosti, nemotivisanosti i nemoguc¢nosti da pronadu
zadovoljstvo ni u jednoj Zivotnoj sferi osim u zloupotrebi supstanci, a narocito u
toku produZzene apstinencije (Savage & Marchington, 1977).

Drugi izolovan Kklaster u prostoru dimenzija upitnika PAQ imenovan je kao grupa
tragaca za senzacijama. Ispitanici iz ove grupe imaju naglaseniji skor na dimenziji
Zivotni stil, a ne$to manje i na dimenzijama Antisocijalno ponasanje i Interper-
sonalni odnosi, dok im je skor na dimenziji Hladan afekat ispod proseka za ceo
uzorak. Ovakav sklop rezultata omogucava nam da ih opiSemo kao neodgovorne
osobe koje pokazuju izraZzenu potrebu za stimulacijom i preuzimanjem rizika. Po-
kazuju sklonost ka zloupotrebi psihoaktivnih supstanci, ¢estom menjanju seksu-
alnih partnera i nekontrolisanom trosenju novca. Mogu biti manipulativni i skloni
problemima u oblasti interpersonalnih odnosa ali nisu bezosec¢ajni, neempaticni
i hladni.

primenjena psihologija, str. 357-374

367



368

Andrea Dujmovié i Petar Colovié

U grupi tragaca za senzacijama se nalazi gotovo tri i po puta viSe zavisnika nego
ispitanika iz opSte populacije. Ono Sto je novo i neobi¢no u odnosu na vecinu
dosadasnjih istrazivanja licnosti zavisnika (Gacono, 2000; Kokkevi et al., 1998;
Krueger et al,, 2005, prema Biro i sar, 2008; Smith & Newman, 1990), jeste to
da nisu dobijene njihove uobicajene naglasene psihopatske karakteristike, izuzev
dimenzije Zivotni stil. Ipak, Hart i Hare (Hart & Hare, 1989) su potvrdili vezu
izmedu zavisnosti i dimenzija Zivotni stil i Antisocijalno ponasanje, tako da je re-
zultat delom u skladu sa njihovim nalazima. Jedno od objasnjenja nizih rezultata
na ostalim dimenzijama psihopatije kod ovog klastera je da su u pitanju zavisnici
koji su disimulirali na svim ajtemima osim na onim da su koristili drogu. Drugo,
verovatnije objasnjenje, je da u pozadini njihove zavisnosti ne stoji psihopatija
nego neka druga vrsta poremecaja. Sklonost ka zloupotrebi psihoaktivnih sup-
stanci ili ka rizi¢nim ponasanjima, generalno gledano, mogao bi biti jedan od naci-
na ,izlaska iz problema”. Tre¢e moguée objaSnjenje je da se radi o traga¢ima za
senzacijama kojima se eksperimentisanje sa drogama ,otelo kontroli” te su postali
zavisni. Sa druge strane, u grupi tragaca za senzacijama ukljuceno je i oko 22%
osoba iz opste populacije. Ovo je pomalo neocekivan rezultat s obzirom na to da
se ne radi o uzorku iz redova mladezi za koju bi se ovakvo ponaSanje eventualno
ocekivalo. Izrazena sklonost ka rizi¢nim ponasanjima, pre svega ka isprobavanju
droga, svakako su nesto Sto im je zajednicko i $to je dominantno obeleZje ove
grupe. Postavlja se pitanje koja je to tanka granica medu njima koja jedne ¢ini
zavisnicima, a druge ne? Jesu li to genetske predispozicije, individualne razlike u
nacinu zadovoljavanja potrebe za senzacijama, ,imati/nemati meru”, ili smo pak,
u kontrolnoj grupi izolovali zavisnike koji se nisu odlu¢ili na terapiju?

Grupu tragaca za senzacijama karakteriSu mahom nenaglasene osobine licnosti
sedmofaktorskog modela, osim blagog poviSenja na dimenzijama Negativna va-
lenca i Otvorenost ka iskustvu, i snizenja na dimenzijama Savesnost i Ekstraverzi-
ja u odnosu na ceo uzorak. Kombinacija povisenih skorova na Negativnoj valenci
i snizenih na Savesnosti i Ekstraverziji, ukazuje na generalno nepovoljnu sliku o
sebi, neadekvatno interpersonalno funkcionisanje, nedrustvenost i sklonost ka
socijalno neprihvatljivom ponasSanju. Uz to, i rezultat na VP+2 sugeriSe potrebu
za senzacijama i novim iskustvima (Otvorenost ka iskustvu), koju zbog pomenu-
te nesocijabilnosti nisu u stanju da zadovolje kroz socijalno prihvatljive nacine i
socijalne interakcije, te bi sklonost ka zloupotrebi supstanci mogla kod ove grupe
ispitanika biti asocijalan nacin zadovoljenja potreba za senzacijama (Zuckerman
& Kuhlman, 2000).

Tredi izolovan klaster u prostoru dimenzija upitnika PAQ imenovan je kao grupa
hiperadaptiranih. Cine ga ispitanici koji postizu visoko ispodprose¢ne skorove u
odnosu na ceo uzorak na svim dimenzijama upitnika PAQ i po tome se u potpunosti
razlikuju od grupe psihopata. Za ove osobe moZemo reci da su hiperadaptirani na
socijalne zahteve i norme i da ih odlikuje prisustvo socijalno poZeljnog, nerizi¢nog
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ponasanja i adekvatnog emocionalnog dozivljavanja. Na osnovu rezultata VP+2
mozemo zakljuciti da ovu grupu karakteriSe emocionalna stabilnost, sposobnost
odlaganja neposrednog zadovoljstva, odgovornost i adekvatno interpersonalno
funkcionisanje. UspeSno kontroliSu agresivne impulse i izbegavaju konflikte.

Cetvrti izolovan klaster u prostoru dimenzija upitnika PAQ imenovan je kao grupa
adaptiranih bezosecajnih. Ispitaniciiz ove grupe pokazuju slicnost sa pripadnicima
grupe hiperadaptiranih po socijalnoj adaptiranosti i emocionalnoj stabilnosti.
Visoko iznadprosecni skorovi na dimenzijama Hladan afekat, Pozitivna valenca
i Otvorenost ka iskustvu su glavne karakteristike po kojima se ove dve grupe
razlikuju. Dakle, pripadnici grupe adaptiranih bezosecajnih se mogu opisati i kao
neempaticni, bezosecajniihladni, bez osecaja krivice i kajanja. Takode, odlikuje ih
iizrazenija potreba za novim iskustvima i senzacijama, ali i pozitivan self-koncept
i dozivljaj vlastite superiornosti, odnosno tendencije ka precenjivanju pozitivne
slike o sebi.

Najvedi broj ispitanika iz opSte populacije rasporeden je u grupi hiperadaptiranih
i grupi adaptiranih bezosecajnih. Ovakav nalaz je ocekivan jer smo pretpostavljali
da vecina ispitanika iz kontrolne grupe neée imati psihopatske karakteristike.
Zato se bezosecajnost, nedostatak krivice i kajanja, kao i dozivljaj vlastite supe-
riornosti, kao dominantne karakteristike grupe adaptiranih bezosecajnih, mogu
uciniti neocekivanim. Jedno od objasnjenja je da se ove osobine danas visoko
vrednuju u drustvu i smatraju socijalno poZeljnim, narocito ako su u pitanju pri-
padnici muskog pola, kojih je u ovom istrazivanju bilo znacajno vise. Osim toga,
u ove dve grupe rasporeden je izvestan manji broj zavisnika (oko 8%). Sa jedne
strane, postoji verovatnoc¢a da su disimulirali u Zelji da se predstave u socijalno
poZeljnom svetlu i prikriju svoje psihopatoloske karakteristike (jer su negirali i
one osobine psihopatije koje su izvedene na osnovu zloupotrebe supstanci), dok
se sa druge strane potvrduje da unutar same kategorije zavisnika postoje bitne
razlike u pogledu osobina li¢nosti s obzirom na to da smo medu njima registrovali
one koji su po dimenzijama psihopatije i osobinama li¢nosti sli¢niji ¢lanovima
kontrolne grupe nezavisnika.

Na kraju, osvrnu¢emo se na ogranicenja ovog istrazivanja. Pre svega, s obzirom
na to da je sprovedeno istrazivanje transferzalnog tipa, interpretacija dobijenih
rezultata bila je otezana usled nemoguénosti da se precizno odredi da li su do-
bijene karakteristike licnosti heroinskih zavisnika posledica upotrebe droge ili
su pak odlika njihove premorbidne strukture licnosti. Drugo, uzorak heroinskih
zavisnika u tretmanu je relativno mali, bududi da je u pitanju klini¢ka populacija,
i da se samo mali broj zavisnika ukljucuje u ovakve programe odvikavanja - ko-
mune. Takode, uzorak su mahom c¢inili muskarci, s obzirom na to da je samo jedna
od cCetiri komune u kojima je sprovedeno istrazivanje bila mesovitog tipa, pa se i
dobijeni rezultati odnose prvenstveno na heroinske zavisnike muskog pola.
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Zaklju€ak

Teorijski znacaj ovog istrazivanja ogleda se u tome Sto je pokazano da dimenzije
psihopatije (PAQ) predstavljaju pogodan osnov za diferenciranje zavisnika od
opste populacije. Na osnovu ispitivanih osobina, zavisnici se, ne samo jasno izd-
vajaju iz opste populacije, ve¢ se unutar njih mogu uociti dva dominantna tipa
- psihopatski, sa punom klinickom slikom psihopatije (grupa psihopata) i tip
psihopatskog Zivotnog stila, bez ostalih karakteristika psihopatije (grupa tragaca
za senzacijama). Dok prvu grupu karakteriSe negativni afektivitet, slaba kontrola i
zatvorenost, drugi tip je mahom neupadljivih karakteristika licnosti, sa najprimet-
nijom otvorenoscu ka iskustvu i negativnim videnjem sebe. Uzorak iz opSte popu-
lacije mahom pripada nepsihopatskom, adaptiranom tipu licnosti sa naglasenijim
socijalno poZzeljnim i manje naglaSenim nepoZeljnim osobinama li¢nosti (grupa
hiperadaptiranih). Izvestan broj ispitanika iz opSte populacije nasao se i u grupi
emocionalno hladnih osoba koja se od prethodne, hiperadaptirane, razlikuje po
naglasenijim narcistickim tendencijama (grupa adaptiranih bezosec¢ajnih).

Znacaj ovih rezultata nije samo teorijski, ve¢ ima i prakti¢ne implikacije, pre svega
u terapijskom radu sa zavisnicima, koji bi za dva tipa zavisnika mogao zahtevati
razli¢ite tehnike, uslove, trajanje i ciljeve terapijskog tretmana. Naglasak bi bio
na kognitivnoj restrukturaciji licnosti, ucenju socijalnih vesStina u interperso-
nalnim odnosima, veStinama suocavanja sa stresom, ukazivanju na alternativne,
drustveno prihvatljive nacine zadovoljenja potrebe za senzacijama, planiranju i
postavljanju ciljeva u budu¢nosti. Takode, ishod i recidivizam bi se kod dva tipa
zavisnika mogao znacajno razlikovati, buduci da bi grupa tragaca za senzacijama
mogla u osnovi imati pre neurotsku nego psihopatsku problematiku, i samim tim,
bolju terapijsku prognozu (Davison & Neale, 1999). U buduc¢im istrazivanjima bilo
bi dobro bolje rasvetliti osobine nepsihopatske grupe zavisnika, pri ¢emu bi PAQ
bio dobar instrument za identifikaciju ove grupe. Na taj nacin bi se moglo do¢i do
dodatnih saznanja koja bi posluZzila kao osnova za kreiranje diferenciranih pro-
grama tretmana i prevencije.
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. PSYCHOPATY AND PERSONALITY TRAITS
. OF HEROIN ADDICTS IN TREATMENT AND
- GENERAL POPULATION

¢ The main objectives of this study were to determine:; a) whether scores
on the dimensions of psychopathy may serve as valid criteria for
i typology of both heroin addicts in treatment and general population;
: ) distribution of heroin addicts according to the clusters formed
: based on the psychopathy scores; and c) personality trait differences
¢ between obtained clusters. A sample of 180 respondents (90 herain
addicts in treatment and 90 nonaddicts, age 21-43 years) completed
i the Psychopathy Assessment Questionnaire (PAQ) and the Big Five
i Plus Two (BF+2). To estimate the number of clusters in the area
: measuring psychopathy, we used Ward's hierarchical cluster analysis
¢ and non-hierarchical k-means analysis. Four cluster solution proved
to be optimal. Clusters are interpreted using multivariate analysis of
i variance. Results show that there are statistically significant differences
i between the clusters in terms of the factor scores on all dimensions
i of the PAQ questionnaire. The four clusters were designated as

"o non

¢ "psychopaths’, “sensation seekers’, "hyperadapted”, and “adapted
: insensitive”. The largest number of heroin addicts was found in the
i "psychopaths” and “sensation seekers” clusters, while most of the
¢ nonaddicts fell into the "hyperadapted” and "adapted insensitive”
i clusters. Regarding personality traits, multivariate analysis of variance
© results show that there are statistically significant differences between
L the clusters in terms of the factor scores on the dimensions of the
i questionnaire BF+2, except for Openness to experience and Positive
i valence.

Keywords: heroin addicts, psychopathy, personality traits, cluster
i analysis



